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つぐ物価の高騰、特に昨年、 
今年にかけての郵便料の値上げ、 
更に3月に電話料、4月に国鉄の 
値上げ、このよぅに今日の日本の 
社会の値上げ攻勢はおびただしい 
ものがある。 

当協会の財政も基本的には 、40 
年に定められた基本線にそって、 
運営されており、これまでは、関 
係諸氏の努力とその時々の知恵に 
よって、値上げは、45年4月に登 
録料を I 般 I 千円、高校五千円変 
更した以外には、大きな手直しを 
せずにやってきた。 

ところが、咋年行なったオリン 
ピック予選、今年度の ミュンヘン 
•オリンピック、更には強く叫ば 
れている底辺拡充策など、経費を 
多額に必要とする事業は目白押し 
にならんでいるにも拘らず、恒常 
的に必要となる事務局経費は、四 
十五年三七〇万円、四十六年四二 
〇万円と毎年五〇〜七〇万円、前 
年度予算の10〜20%の増額をせね 
ばやっていけない状況が続き、本 
年は公共料金の相つぐ値上げのあ 
おりをまともに受け、五五〇万と 
いぅ巨額を見込まなければならな 
くなった。 

現在のままの協会の財源として 
は、加盟金、登録金、検定料、審 
判審査料、これらが順調に入金し 
た.としても五四〇万円以上を望む 
ことは絶対に無理である。 

この他、広告料、雑誌講読料は 


本誌の印刷、発送に完全に消え、 
これまた今年度は赤字が予想され 
るに至っている。 

また競技力向上費は全額オリン 
ピック対策部にふり向けることが 
必要であり、これも更に一〇〇万 
程度協会から出費せねばならない 

このようにして見ると、事業費 
審判•技術•普及関係は全く費用 
なしで仕事をしなければならない 
し、今夏に企画されている全日本 
中学大会をはじめとする従来、日 
本協会が行な-つていた各種大会に 
対する補助金といったものも全く 


考えられないことになる。 

これは本協会はじまって以来の 
財政的ピンチであり、新規事業は 
いぅに及ばず、従来行なっていた 
事業も全くできないことになって 
しま5。 

昨年度、一昨年度ともに膨脹し 
ている支出に対して、いかに処置 
するかがどぅしても収入面による 
増収をはからざるを得ず、基本線 
としては変&ない収入面をチーム 
類の増加、経費を緊縮させるとい 
う方策で何とかきりぬけてきはし 
たが、47年度はもういかんともし 


がたいところにきてしまっている 
オリンピック也場、中学校指導 
要領への復活という明るい材料の 
中で、財政的に全くなにもできな 
いということでは、将来のハンド 
ボール界の発展は全く望めない。 

こ.こでは、収入面の増大をはか 
らねば、やっていけないというこ 
とが、強く望まれていた。 

特に今年限りでこの支出面の増 
犬にストップがかかり、48年以降 
減少する見込でもあるのであれば 
今年のみの一時しのぎも.できるで 
あろうが、問題はハンドボール協 


会の経常費の問題であり、今のよ 
うな社会状勢が続く限り、減少は 
まず考えられない0 

経常費を寄附その他にあおぐこ 
とは全く、不健全であり、これは 
どうしても、ハンドボ—ル界の一 
人一人が出す形の財源にあおいで 
いかないととには、協会の存立は 
根底からゆらぐことになろう。 

諸物価高騰の折柄、全くそれと 
同一歩調をとることは遺憾ではあ 
るが、経常費の高騰分は各チーム 
各連盟にそれぞれに分担してもら 
わざるを得ない。 


他に財源がないのであるから、 
これはどうにも仕方がない。 

各チームに於如ては、この点を 
賢察頂き、我々のハンドボールは 
我々の手でということで•、今回の 
評議員会の決定になった、現状に 
於ける抜本的な収入面の改善に協 
力されることを切望する。 

46年度、.45年度ょりも大巾に減 
少した予算をもった各部が、それ 
ぞれの持ち場で、いかに苦労をし 
各地から要望のある施策も実施で 
きずに扭わったことを残念に思っ 
ているか . 

上げ潮にのっている現在のハン 
ドボ—ル界に必要な©.は、思いき 
.った収入面の改善策をとり、将来 
に備える積極策が最善の道なので 
あり、それには、どうしても、一 
人一人の選手、一つ一つのチーム 
一つ一つの加盟団体の一致した協 
力のないことには、ハンドボール 
のせっかくの上げ潮気運も無にな 
ってしまう0 

以上のことを賢察いただき、将 
来のことをお考えいただき、ぜひ 
とも、今回出ざれた、財政上の施 
策に御協力いただけるょうに心か 
らお顧いをする。 

.ハンドボールフアン全員の協力 
でこの財政危機をのりきりたい。 
ぜひとも協力を/. 


I ——「ハンドボ—ル」- 
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昭和 47 年度登録料一覧 



一 般 

学 生 

高校 

基本 料 

4,000円 

3,000円 

1，500円 

オリンピック 基金 

1,000円 

1，000円 

500円 

個人登録料 

1人 200円 

1 人 100円 

—— 

機関誌代 

1，800円 

1，800円 

1，800円 


6,800円に 

5,800円に 


ST 

個人登録料加算 

個人登録料加算 

OUUf-'J 


登録料•加盟金.機関誌購読料値上げ 

—— 全国評議員会.理事会開かる— 


全国評議員会•理事会 


定例全国評議員会は2月12日の 
土曜日13時から田村会長以下、全 
国各地からの評議員を集め、開催 
された。 

また、全国理事会はその前日、 

2月11日(金)に全国各地からの 
理事を集め開かれた。 

この両全国会議の焦点は諸物価 
の高騰とともに、.オリンピック出 
場とともに底辺拡充という二本の 
柱とこれに伴なう諸施策の実現を 
はがるための財源の確保であっ 
た。 

両日とも激論がたたかわされた 
が、現状ではどうしても、必要な 
財源はハンドボール界のなかで作 
つ.ていかなければならないという 
ことになり、大巾な値上げ案が決 
定された。 

協力会費を新設 

別項 K : もあるように、.日本の社 
会に荒れ狂っている物価の高騰は 
.ハンドボール協会にも押しよせ、 
従来の登録、検定、加盟金などの. 
収入では、事務局の維持がやっと 
というところ.まで押しつめられて 


きた。 

常務理事会でも予算編成がどう 
してもできずに、いかにして、収 
入面を打解していくかが、大問題 
とされていた。 

日本協会の諸経費は、経常費、 
事業費を含せ、特別事業を除くと 
現在では、九百万〜一千万は必要 
であり、この他機関誌会計で四百 
五十万は必要ということになつて 
しまつている。 

現在の収入面では、一般会計で 
五百万円をややこえる額しか見こ 
むことはできない。この収入では 
事務局の維持費を出すのがやっと 
いうところである。 

ところが、現状では収入面の増 
加を図るには、地方協会とその傘 
下の加盟チーム以外に財源を求め 
ることは不可能である。しかしな 
がら、個々の^下.チームに負担を 
強いることは、折角伸びはじめた 
チームの増加を押えることになつ 
てしまい、逆にチーム数の減少と 
いう結果を招いてしまう。 

ここに今回の値上げに執行部を 
踏みきらせるのに俊巡させるもの 
があった。 

しかしながら、どうにもならな 
いところまで押いつめられた執行 


部は、加盟金、登録料の一挙倍額 
への値上げと'' v ^ う思いきった原案 
を出させることになった。 

両会議とも、この原案をめぐり 
長時間の議論がたたかわされたが 
執行部としては、この値上げによ 
って、四百五十万程度の財源を確 
保し ようと VV うこと であったので 
あるが、予想された通り、各加盟 
団体、ブロックの反対を受け、別 
項のような形の値上げに落ちつく 
ことになった。しかし、これをも 
ちかえることになった各地の代表 
者は果して説得が可能か、あるい 
は説得のためには、何か見返りを 
という声を発つしながらの渋々の 
納得であったので、今後の執行部 
の説得と姿勢にその成否はかかっ 
ている。 - 

今後、いかに地方不在という声 
のあるなかで、地方への具体的環 
元を考えていくかが、今後の鍵と 
なろう。 

本年から「底辺拡充」を最重点 
施策に押している執行部が、この 
施策の中で、いかに地方の声を忠 
実に反映させていくかが問題であ 
ろう。 

結局、加盟料の倍額値上げ、登 
録料を高校大学 50 %増、個人登 


録現行一般一人百円を昭和 40 年の 
クラブ対策の値下げ以来 40 年以前. 
の水準一人二百円にする。更に大 
学の個人登録料を一人百円とする 
ことで、二百五十万円ぐらいの増 
収を見込、更に不足する点は協力 
会費というものを新設し、本部で 
五十万円、傘下団体で百万円を目 
標に集め、四百万円の増収を図る 
ことになり、これを事業費にあて 
ることで、今後の財政の基礎とす 
ることになつた。 

オリンピック 基金 も 本年 

は増額 

本年はミュンヘンオリンピック 
の年にもあたり、本番をめざして 
十分の強化を図るためはも、従来 
の予算では、不十分ということが 
前々からいわれていたが、今年限 
り、一般、大学一千円、高校五百 
円の特別オリンピック基金を徴収 
し、十分な強化をし、ミュンヘン 
での上位入賞をめざすことになっ 
た0 , 

日本全国のハンドボ r ルファン 

の手で代表選手を強化するという 
構想がやっと本格的に着手された 
もので、その成果が期待される。 

機関誌も値上けへ 

昭和 40 年以来、定価をすえおい 
て.きた機関誌も、 32 頁にある編集 
部の項にもあるように、印刷費の 
二倍近い値上り、更にはこれに追 


い打ちをかけた郵便料金の2倍を 
こ，える値上げにょって、財政的に 
全くたち巾がなくなってしまって 
いる。 

そこで打解策として、25%程度 
の値上げがかねて検討されていた 
が、今回今後の見通しをたてると 
25%ではすぐに再値上げに追いこ 
まれることが眼に見えており 、50 
%の値上げに踏みきるべきだとの 
声が強く、50%値上げといぅこと 
になった。 






昭和 47 年度国内日程 

GW •ダンケルセン招待 4月2〜8日各地 

第4回全日本自衛隊選手権5月19〜21 日東京駒沢 

昭和47年度全国（男子）実業団トーナメント6月18〜21日 
K 阜 fir 

第19回 NHK 杯全日本選抜大会6月23〜25日大阪市立中 
央体育館 

第14回全日本実業団選手権女子の部7月12〜16 日室蘭市 

第23回全日本高校選手権8月1〜7日山形県東根市 

第15回全日本教職員選手権8月16〜19日千葉県佐原市 

第21回（女子第4回）全日本学生選抜東西対抗9月15日 
名古屋市 ， 

第14回全日本実業団選手権男子の部9月27〜10月1日名 
古屋市 

第27回国体ハンドボール競技10月22〜27日鹿児島隼人町 
第15回（女子第8回）全日本学生選手権11 月大阪=予定 
第24回全日本総合選手権12月5〜10 日東京体育館 


NHK 

SPRING 

日本発条 


本社/横浜市璣子区新磯子町丨番地 
支店/東京 • 大阪 • 名古屋 • 広島 • 太田 



ル—ルブックも五百円 ' (C 

令回審判部を中心に検討されて 
いた。国際規約の改正にそった。 
ルールの大改定による新ルールブ 
ックは、印刷費の高騰といぅ事情 
のため、一挙に五百円といぅ値段 
がつけられた。これには、審判部 
長をはじめとして、かなりの難色 
が示されたが、印刷費の高騰を力 
パーするのは値上げしかないとい 
う声が強く、決定された。 

国内日程 

別表のように国内の競技会の日 


程が決定された。 

NHK 杯は、実連2、学連1、 
教連1(男)、実連3、学連 1 C 女) 
で争われることになり、それぞれ 
の連盟によって、出場チ—ムを検 
討することになった。 

日程的には、昨年の大巾改正に 
比べると、変更は少なく、一実業団 
の男子リーグが：オリン。ヒックの 
関係もあり、9月末から10月に移 
ったことと、女子の実業団選手権 
が北海道室蘭市で開催されること 
が注目される。 

全日本総合の出場チ—ムは原案 
が提出されたが、なお検討の余地 


が残され、これらは、 48 年以後の 
国体の出場ヮクとの問題もからみ 
小委員会を設け、ねりなおされる 
ことになった。 

国際日程. 

明確に決定したのは、3月から 
4月にかけての西ドィツクラブチ 
—ムの雄、 THW •キ—ルと GW 
ダンケルセンの両チームとの対戦 
とミュンヘンオリンピックへの出 
場、このほか、日韓の試合とし、 
5月に女子実業団、男女学生高校 
男子の交流、11月に男子実業団と 
いぅ日程が組まれている。 

また、.オリンピック対策部から 
提出されていたョーロッパ遠征は 
財政面の関係で暗 si にのりあげて 
いるが、「上位入賞のためには外 
国ナショナルとの対戦が不可欠」 
どいぅ意見も強く3月の月例常務 
理事会で攻めて協議することにな 
った。 

これらのほか、来日を希望して 
いるチームはいくつかあるが、未 
確定な要素が多い。 

全日本は7回の合宿 

今年度の 一•二次合宿を含め、 
三、四、五、六次合宿をそれぞれ 
の地域で行ない。8月に最終合宿 
を東山足で行ない、ミュンヘンに向 
けるオリンピック対策部の基本構 
想が示され、ここ.では、 

一、精神力の強化 
一、体力の強化 


一、防禦力の強化 

一、攻擊に日本チ—ムの特徴を生 

かす 

一、基礎技術の徹底 
が重要強化方針として提出されて 
いる。- 

総務企画部を理事長直轄へ 

従来の総務企画部と国際部を併 
せ、より連絡を密にするため、総 
務企画部を理事長の直轄とし、こ 
の中に国際委、企画委、総務委の. 
三委員会を置く.ことに機構改革が 
なされた。 

副会長に徳永陸繁氏 

神田氏は常務理事に 

評議員会では、髙体連ハンドボ 
I ル部長.である徳永陸繁氏を副会 
長に推薦することに決定した。 

また、昨秋の全国会議で理事に 
推薦されていた神田清氏は今回の 
理事会で常務理事に推された。 

国際交流規定を決定 

昨年来検討を重ねられて•いた国 
際交流規定はこのたびの全国会議 
で決定され、4月1日から施行さ 
れることになった。この全文は次 
号に掲載する予定であるが、その 
骨子は単独チ—ムでも、外国チ！ 
ムを招待し、もしくは海外に出か 
けていくことが可能であることに 
ある。 

また、個人登録料の改訂で「登 
録規程」の一部が変更となった。 
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全国中学生大会正式に決まる 

—8 月 18 T 19 日愛知県で開催— 


県案となっていた中学生の全国 
規模の汰会は今更、愛知県で具体 
的に開催するメドがつくところま 
でこぎつけた。 

中学生問題検討会で、種々の案 
を練ってはいたか、今回その委員 
会ででたのは 

期間昭和47年8月18日、19日 
場所愛知県青少年総合センタ ー 
主管愛知県ハンドボール協会 
參加チ—ム全国9ブロック代表 
男女9チ I ムと地元 
.から1チーム計10チ 
—ム (1 チ I ム14名) 
の案で、具体的実施計画に入って 
ぃる0 

ハンドボールでも県案の中学生 
大会がいょいょ全国規模で開催さ 
れることになり、大きく前進した 
ことになる。 

これが一つの刺激となって、立 
ち遅れの嘆かけれている斯界の年 
少者対策が大きく前進することを 
望みたいものである。 

しかしながら、全国大会は開催 
されたとしても、それをもりあげ 
る力が各地に湧いてこないことに 
は、一握りの中学生の全国大会に 
なつてしまう。 

この大会を機会に根強く、根気 


よく、協会が中心になっての年少 
者対策をきめ細 v 施していかねば 
折角の大会も一時だけのお祭りに 
なつてしまおう。 

またこの大会が開催されるのは 


愛知県、同県の協会の地盤の強さ 
はすでに定評のあるところ、従来 
からの年少等対策も抜群に進んで 
いる。各地の指導者が愛知県のキ 
メ細い年少者対策を見て帰ること 
も大いに参考になろぅ。 

この第一回の大会が成功裡に終 
り、全国の中学校への普及の大き 
な記±碑的な大会になり、•広く全 
国へ広がることを顧ってやまない 


地元を初めとする関係者各位を 
中心に、全国のハンドボールファ 
ンがミュンヘンオリンピックとと 
.もにこの大会を盛りあげるよぅな 
努力をなされて乙とを切望する。 

なお、日本協会では大会の運営 
円'滑化のため、4月までに各ブロ 
ックから新選出の対策委員によつ 
て「中学生大会」の運営委員会を 
発足させる。 
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日本協会は2月の 
全国会議(評議員会 
理事会)で、ついに 
大巾な加盟金•登録 
金などの値上げを強 
行した。 

別掲の関連記事で 
も判るとおり諸物価 
の高騰は.日本協会財 
政を窮迫し、事務局 
の維持費だけで現収の大半を食 
い、頂点事業、普及事業など満 
足になに一つできないところま 
で来た。 

打開する道はただ一つ、再び 
三たび全国関係者、加盟チーム 
の理解と協力を得る以外になか 
ったのである。 

理事会では底辺の負担で切り 
抜けることをなんとか回避しよ 
うとする空気が強かったと伝え 
られるのは悲壮とさえいえよう。 

今後、日本協会がどのような 


方法で組織に対して説得をつづ 
けていくか注目されるが、いか 
なる理由にせょ今回の値上げが 
斯界の危機につながる感じをぬ 
ぐいさることはできない。 

つまり、一方で頂点強化のた 
めの精鋭化を打ち出し、一方で 
底辺依存の経済体制をつづける 
矛盾だ。 

あるクラブチームの主宰者は 

語気鋭く批判する。『全日本総 
合の出場チ—ムは加盟団体偏重、 
国体は実業団の侵触を許すばか 
り。いったい我々は何のために 
日本協会へ高い登録料を払いこ 
むのか』と。 

現代気質がプラスされてこの 
考えかたは次第に輪を拡げるだ 
ろぅ。 

とりたてるばかりで見返りの 
ない施政は、いずれ手痛いシッ 
ぺ返しを食うのではないか。 

将来の道を考えず目先のこと 


だけ，で今回の値上げを決めたと 
すれば首脳陣の責任は問いなお 
されてしかるべきだ。 

例えばルールブック代までも 
倍額にはねあがったという。 

登録料値上げのせめてもの補 
いとして登録チームに1冊は無 
料配布ぐらいの考えは出せなか 
ったものか。 

お金になるものはすべて…と 
いう姿勢があまりにも露骨では 
ないのか。 

このことに限らずオリンピッ 
クム ー ドに便乗して、なんでも 
理解して貰えるという甘さが執 
行部にあるようなら、斯界の前 
途は赤信号である。 

加盟金■登録金増収に見合う 
底辺対策をおろそかにするなら 
ば今回の値上げはせっかく軌道 
にのった現執行部を破たんに誘 
う危険含みといえる。 

( X ) 
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—— 西独の強豪相ついで来日-1—— 

3月 •：•： THW •キール 
-^4月…… GW •ダンケルセン- 

日本協会は ミュンヘン•オリンピック 強化対策の一環として、西ドィツの トップチ—ムを 3月、4 
月相ついで招き国際親善試合を行うことになつた。 

来日するのは3月に今年度西ドイツ第3位の名門 TV •ハツセー•ウインタ1ベック•キ！ル(略称 
THWV キール)、4月に昨年度チャンピオンノグルンワイス ( GW ) •ダンケルセンの両強豪である。. 
全日本.(オリンピック候補)との対戦はそれぞれ1試合づつが予定されている。 


伝統を誇る西ドィッから最上位 
の名門 クラブが つづけて来日する 
のはミュンヘンオリンピックを半 
年後に備えて強化を急ぐ日本協会 
はもちろん、フアンにとっても 朗 
報で—。 

日本協会でははじめ GW •ダン 
.ケルセ y . の招待.だけを決め、 TH 
W •キールについては日程的に折 
りあわず断念したのだが(本誌既 
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報)、その後キール側から日程調 
整の連絡があったほか、同チーム 
が今シ—ズン好調なこともあって 
招待に踏み切った。 

両チームとも滞在期間の制約が 
あり、別表のょうにいずれも3試 
合、それも東海道圏内を転戦する 
だけ•たが、各1試合が予定される 
ナショナル チー ム(オリンピック 
候補)はちょうど第一段階の仕上 
り期、興味深い対戦でファンの注 
目を集めることになるだろう。 

3月12日に来日予定の THW . 
キールは長い伝統を誇る名門で全 
'国優勝3回を数える。現在、西 
ドィッ全国リーグ9ンデス•リ 
ガ)の北部地区に属し今シーズン 
はグンメルスバッハ(昨春来日) 
に次いで2位となっている。 

決勝ラウンドでは FA •ギヨツ 
ピンゲンに 惜敗、 最終ランキング 
は第 3位に終ったが(本誌 26 頁参 


照)西ドィツハンドボール伝統の 
力と技のチームプレーを身上とし. 
ている。 

3月31日来日予定の GW •ダン 

ケルセンは昨シ—ズンのチャンピ 
オンチ I ム〇 

これまでは室内 (7 人制)より 
もむしろ11人制の強豪として知ら 
れ、かつての西ドイツのヱース. 
ルブキング(現ネッテルスタット〕 
のホームチームだった。咋シーズ 


ン(一九七| ) は強豪をなぎ倒し 
て初の栄冠を握り、この進出は西 

ドイツフアンはもとより3 1 ロツ 
。ハフアンにもセンセ—シヨナルな 

話題を蒔いたものである。 

昨夏8月来日の希望を寄せて以 
来、日本への遠征は同クラブの 
"念願"だった。 

注目されるムンク、ウ X ルツ 

両チ—ムともグンメルスバッハ 
のシユミ.ット、 GK カーターのよ 
ぅな超スタ—は居ないが、キ！ル 
はゥェルツ、 GK ボ.アツ、ダンケ 
ルセンはムンク、 GK 力—ルハ丨 
のナショナルプレイヤーを中心に 
したチ—ムプレーに定評があり、 
特にムンクはナショナルチームの 
主将を努めたこともあるほどの名 
プレイヤ—だ。 

このほかナショナルチームリス 
卜に名を連ねているのはキールで 
はア丨レンドセン、ダンケルセン 
ではクラマー、ヴェングらだ。 
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> ブックは将来を期待されている 
【〃スター候補生〃の一人で今シ— 
ズンからジュニアナショナルに加 
【つた。 

~ 全日本、キ I ル戦の陣容 

一日本協会は TH W •キ—ルとの 
^戦する全日本のメンバ ー 20 名を 
次のよぅに決め、3月9日から名. 
古屋で合宿 fc 入る。いずれもオリ 
ンピック第一次候補選手(25名 
;=前号既報)のなかから選ばれた 
ものでダンケル セン 戦の陣容は3 
-月末発表の予定。 

■ VGK 下里(大崎電気〕、本田(大 
:阪ィ—グルス： r 大村(全日体大〕 

高橋(日体大)、馬渕(立教大〕 

> VFP 近森、飯田、東(以上大崎 
I 電気)、野田、藤中、中井(以上 
大同製鋼)、木野、早川(以上ヮ 
クナガ薬品)、新実、呔江(以上 
、芝浦工大)、氷海、浅原(以上日 
体大)、有永(東京海上災災)、斉 
藤(群馬教員ク)、佐々木(中大) 

t 

9)3)3)1)1)3)2)2)2)8)0)3)1)7)3)宇 
(1 C 2(2(3(3 C 2 C 2(2(2(2(2(2(2(2(2 辨 

II 0 

ャタ I ) 
ィグッ タ C 

メンケハ 又 一 

ゲキトツ I ル メ ラグ 
クツゼスラマケジルククゼ I クン 
ツレール I ラロツ I ンー I ョルェ 
ブドギへパククルブムプレシスヴ 


一 FKMWPBWGMK HBHJBJJ G HO 

コ GF 

V V V 


5 










ミュンヘンへ 


/オリンピノ 
ぐソク候補」 


順調に始動 


ミュンヘンをめざすオリン 
ピック候補選手による最初の 
強化合宿が 2 月 14 •日から 20 日 
まで大阪市中央体育館、大阪 
府立大学体育館で行われた。 


□ ……日増しに暖かくなる大阪で 
文字どおり迎えた〃春"である。 

25 人の候補選手と 5 人のコーチ 
ングスタッフの顔も希望に潢ちて 
いる。 

ァジ了予選快勝後、日本協会は 
新たな決意として「オリンピック 
での上位入賞」を打ち出した。 

參加することに意義、 といった 
時代が遠のきつつあるし、なによ 
りも.ハンドボール界の意地があっ 
た。 

「やっとつかんだチャンス。そ 
れを參加しただけか、といわれな 
いよぅにしたい」(荒川理事長)。 
□. このムードは練習にもはっ 

きりと 反映、実戦的なトレーニン 
グがつづき多くの成果をあげたよ 
ぅだ。 

コーチ陣の指導は基礎体力のパ 
ヮ^―^アップと 併行して早い プレー 
の習得を繰り返していた。- 

村田 オリンピック 対策部長は、 
"本番"までの一貫した指導理念 
として「最大の武器であるチーム 
速攻にみがきをかけることとデイ 


フュンスカの強化」をあげ、体格 
的なハンディをもつ全日本の上位 
入賞への活路をこの点に求めるこ 
とを明きらかにしている。 

□ ……現役学生が11人とふくらみ 
チーム全体に若さがみなぎってい 
るのもいい。 

さすがにキメのこまかさでは経 
験の差が.のぞくが、。ハヮ—、スピ 
—ドという点では、 25 人に甲乙つ 
け難い。2チ—ム分の質と量は充 
分に備えられたとみる。 

竹野オリンピック対策委員は 
「ベテランと若手の差が少しでも 
詰まればいい」とじっくり見守っ 
ているが、トッププレイヤー群の 
享味はミュンヘンからモントリオ 
丨ルへと〃将来，にもつながる。 
□ ……かかえる課題も少なくはな 
、〇 

アジア予選終了後に襲った"ゆ 
るみ"は一時的な症状で済んだよ 
うだが、技術面では長身アタッヵ 
1の破壊力不足、チ！ム全体にや 
や勝ちみが遅くなっているクセは 
早いところ〃解決"しておかなけ 
ればならないだろう。あと半年な 
どといっているうちに時日はアツ 
というまに過ぎてしまう。. 

□ ……斯界がオリンピックを目前 
.にした強化合宿を行うのはこれが 
--2、 度目。最初の合宿は 34 年前にさ 


かのぼる昭和 13 年 3 月の こと だ。 

昭和 15 年東京で開かれる予定の 
オリン - hr ックに は ハンドボールも 
実施が決まっており発足間もない 
日本協会は関東学生界の有力選手 
27 名(ほかにコーチ 3) を候補選 
手として選出、横浜市日吉の慶大 


グランドで 5 日間の合宿を行った 
のである。 

日華事変のためこの努力も水泡 
に帰したが、以来描きつづけた才 
リンピックへの夢が今まさに実ろ 
ぅとしているのだ。 

□. 3 月に TH W •キール、 4 

月に GW •ダンケルセンと単独ク 
ラブながらヨーロッパの強豪がつ 
づぃて来日、昨秋のスゥヱ|デン 


戦以来のョーロッパチ^—ム、全日 
本が各一試合づつ手合せすること 
はこの時期、かっごぅの腕試しと 
なろぅ。 

'全国関係者の期待を背に〃オリ 
ンピック候補チ I ム"は極めて順 
調にミュンヘンの軌道にのって動 
きだした感じである。 

2 回目の合宿は 3 月 9 日から 14 
日まで名古屋市の予定。 


後半に地力を発揮 g 化阪試ム で 口 


第.一次強化合宿の仕上げとして 
2 月 19 日午後 1 時から大阪市中央 
体育館でオリンピック候補6><大. 
阪選抜、オリンピック候補 A X ワ 
クナガ薬品(大阪)の2試合が行 
われた。近森(大崎電気)は左ヒ 
ザの負傷、佐々木(中大)は発熱 
のため欠場。=観衆二千 rl 百。 

第1試合は若い候補 B が立ちぁ 
がり福井ら ベテランを 揃えた大阪 
のぺ ースに はめられてせりあった 
が、後半は中井、斎藤ら を 中心に 
して ポ .ィン ト、粘る大阪を押し切 
った。 

第2試合(毎日放送•土曜ワィ 
ドスポーツ)は、前半、候補チー 
ムがリズムにのり切れず、木野、 
早川(ともにオリンピック候補) 
を加えたワクナガ薬品の速攻に苦 
戦、いちぢは4点差をつけられた 
が前半終了まぎ，わ大江の好技でや 


っと逆転、後半は野田、藤中らの 
活躍で引きはなした。 

こぅいぅ形の試合で、全日本チ 
—ムが苦しむことによって少しで 
も成長することが望ましい。力と 

オリンピ4 へ 5 I 一 
ック候補 IV 9 1 
B 

得〇 


—5 
—5 ‘ 



Fp ( 審•渐附ン 


_馬高大斎氷高荒佐松有中浅大花 


才 

得〇 〇〇. 5 2000002230 
▽ 7 MT (才 ) 1 (大 ) 〇 


技で、常に大勝するだけの力を備 
えてほしいものだ。 

オリンピ 


A ;. 候補 sgulrl ^ 

得〇 〇 3 5 112 10 
g 井本原野川橋田井 
0 森 
L 7今国市木早高戸藤 


ワクナガ 


110大阪選抜 


02070100000 
内木塚井達村野田羽田崎 
原 

田青樫福安中中土足市河 
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續教体釤体 
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t cccccccccc / kcr^-c 
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政央体 18 体? tx 央 
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気気銅気銅 大上 
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リ田里村田田中江井実海原永藤 
才 東 

t 本下大野飯藤大中新氷浅有斎 
褐〇〇〇06126202000 

▽ 7 MT (才 ) 3 (7) 1 

(注)大阪選抜のぅち中野(枚方 
ク)、田内(追手門学院大)、中村 
.( 大阪体大)、土田(桃山学院大〇 
B ) 以外の 8 選手は大阪ィーグル 
ス所属。 
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人三萎ボ_ルペン 


黒の中の“綠男っぽい 


女子欧仲レポート 


女子世界選手権 

遠征レポ 


ョーロッパに遠征して 


ハンドボール界に幾分でも御役 JC - 
立てば幸甚と思って居ります。 


(全日本監督) 


■八年振りの世界女子■ハ.ンドボー 
ル選手権大会に出場と決定、吾々 
選手団は先づ外国チームの情報を 
手に入れる為協会役員の方と並に 
海外にいる知人に御協力をお願い 
し強化練習に入り重点はやはり走 
力とチー ムヮ ー クの 点におき約六 
十日行ぅ。ハンドボ—ル関係者の 
大きな期待と上位入賞の意慾に燃 
えていたが、結果的には残念なが 
ら 9位に終り皆様の御期待に 添ぅ 
事が出来ず申訳なく思っておりま 
す。唯今回は選手権大会前にデン 
マークを初めルーマニャ、西独等 

六ヶ国を廻り親善試合を行い、研 
究と外国人に対する防禦を身につ 
ける事にあった。十五戦十二勝一 
分二敗で、日本チームの実力は各 
国のハンドボ.1ル関係者に非常に 
良い印象を与えると共に、国際連 
盟の役員に高く評価された事は喜 
ばしい限りである。 


[11 田 1 一 rr 

今回の大会は特に目立った事項 
を二、三挙げてみると、やはり7 
m により勝敗が決する事が多く見 
られた。日本チームの場合 7 m を 
，少なくする為には危険地域に入る 
h 前に止め、フリスロ—で済す方法 
を取るべきである。各チーム共、 
シュ—卜に於て非常に正確、確実 
性が高い。攻撃に対しては徹底し 
て相手のポィントゲッターをマン 
ッ ゥマンを使い、. シュ^ —卜を最少 
限に止めていた事である。精神面 
に於ては自分のもてるものを全部 
出していた。日本も地理的に悪条 
件であるが、出来る限り機会をつ 
かまえて国際試合をより多く、経 
験する事が将来優勝上位入賞と言 
ぅ事に成ると思ぅ。今度の世界選 
手権大会出場にあたり、協会並に 
各方面よりの物心両面の御協力を 
戴き、深く感謝すると共に欧州で 
見聞し、体験した良い点を日本の 


世界の女子の技術 


第4回世界女子ハンドボール選 
手権大会並びに前哨戦としての45 

戦(ルーマニアナショナルとの練 
習試合を含む)、オランダ•パー 
ペンダル国立スポ—ツセンタ—で 
行なった対ユーゴとの練習試合な 
どから、現在の世界女子ハンドボ 
丨ルの技術を見たまま、感じたま 
まを解剖してみたいと思う。 

技術とい：うものは人間によって 
.つくられ、刻一刻と改良され進歩 
向上が計られてゆくものである。 
得点を挙げるための攻撃プレー、 
得点を阻もうとする防御プレ.1、 
これらのプレーの優劣が他の要素 
も加わってゲ—ムの勝敗を左右す 
ることになる。 

私はゲームの場における 技術と 
いうものを基礎技術、応用技術な 
どに加えて、勝れた体格と機能、 
逞しい精神力などが総合されたも 
ので あると 思っている。 

技術を解剖する前に、世界女子 
選手の体格について少々触れてみ 
ると、形態的体力は日本選手に比 
ベ、遙かに勝れており、日本選手 


宇津野 年 一 

の最高身長 168C1D は、外人選手の中 
では中程度といっ.たところで あり 
日本選手の平均身！ IIK 169 . 77cm は出 
場9ヶ国の最低のように観察され- 
る (資料がなく見聞結果からの推 
測である)。この体格の差はその 
ままハンドリングキヤパシティの 
差となって現われ、ボ—ル テク ニ 
ッ クの輻 の相違となっている こと 
.は想像していただける ものと 思 
■う。私はこの体格的な差を十分に 
認識し、これをヵバ—する方法が 
考えられなければならないと思う 
が、ゲームにおける外人選手の気 
力の逞しさが、彼女達の持つ技術 
をより以上に効果的に発揮させて 
.いる点は、私達が学ばなければな 
らない点であると思う。 

以下目についた点について述べ 
てみよう。 

1、基礎技術で注目される点 

⑴フットワ—クについて 

攻撃的フットヮークで注目され 
る 点は、.ゴ—.ル前での ポストマン 
の動き、ボ—ルに対する動き、セ 
ットオフヱツス での ステップパス 
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などに見られるフットワ—クの軽 
快さと鋭さである。 C : れは動くこ 
とを第一としている.外国チームの 
傾向であり1特徴ということがで 
きると思う。 

防御的フットワークは、相手チ 
丨ムの攻撃展開を追う軽快なフッ 
トワ—クが注目される点である。 
すなわちロングシ.ューターに対す 
る踏み込み、ポストマンのマーク 
と受け継ぎが、サイドステップと 
前後のステップを主体として忠実 
にプレーされていることである。 
このフットワークを個人について 
みると、踏み込み i 斜め後進ステ 
ップ i 左右のサイドステップで結 
び継がれている三角のフットワー 
クが基盤となっている。このフッ 
トワ^—クがゾーンデイフヱンスを 
支えているピストンプレーであ 
る0 

各国のデイフヱンスフォ1メ I 

ションは、5 • 1防御と6 • 〇防 
御が多く、6人でつくる隊形の前 
後左右の距離間隔は、ボールを追 
いプレーヤーをマ I クしながらも 
崩れないチ^ —ムフットワークとな 
っている点は、フットワークの基 
礎と基本が.習得できていることを 
証明するもので、防御力強化が指 
摘されている日本チームが学ぶベ 
きことの一つであると思う。 

⑵パスとキヤツチについて 


大きな手に加えて「松ヤニ」を 
使用することによって、ボールテ 
クニックは多彩である。。ハスで多 
く使われているものは、ショルダ 
—。ハスであるが、パスヮークに使 
われるショルダーパスは完全な才 
I パース n — ではなく、手首だけ 
で投げているショートパスであっ 
てシュ ー トと 使い分けている。 そ 
の他ではラテラルパス(横。ハス.) 
と バックパスが場面に応じて使わ 
れている。ラテラルパスというの 
は、ボールを上から握って腰の高 
さで投げる横。ハスであり、相手(防 
御プレ—ヤ I ) . に正体して投げる 
この。ハスは、攻撃的プレ—に結び 
つけることができる。 

私は以前からショルダー。ハス 
(才 I パー スロ -— ) は、ステップ 
シュートに直結させることを考え 
ていたが、外人選手の多くはパス 
技術とシュート技術を使い分けて 
いるように感じた。というのは、 
攻擊中。ハスヮークに使われている 
ショ—卜。ハスは手首だけで投げて 
いる場合が多く、 n ングシュ 14 
I (シュ I 卜する場合は ステッ- 7^ 
より ジャンプが多い)が使うパ X - 
は、ボールを握って下から大きな 
バックスイングを活かしたシュ— 
トモ丨シヨンパスである。このス 

テップ。ハスは3歩を最大限に活か 
し、シュートとパスの併用を狙つ 


たプレーであり、ボールを握る外 
人特有の技術である。 

キャッチについては、パスのス 
ピ丨ドコントロ丨ルによってミス 

は殆んどなく、間々片手キャッチ 
も巧みに行なわれていた。握るこ 
とがすべてであり「松ヤニ」など 
の使用によってキャッチングは完 
全な状態といえるよぅである。 

⑶フヱイントについて 

フヱ^-ントの多くはシュートモ 
—シヨンフヱイントであり、日本 
選手の使っているフットフェイン 
卜は、比較的小さいプレ—ヤ—に 
よって使われていた。ボールを自 
由に握れることが外人選手特有な 

シュ丨トモ丨シヨンフェイントと 
なっており、ボ—ルを肩で止めな 
がらプレ！をする日本選手との相 
違がこのプレーである。 

⑷シュート.について 

ステップシュートはミドルシュ 
1卜として間々見ちれる程度であ 
り、 セットパスから防御の間隙を 
衝いてクイックモーシヨンでシュ 
1卜.されている。このクイックシ 
ュートとは、セットでの。ハ スワー 
クからシュート体勢でボ！ルを待 
ち、キャッチング即シュートとい 
うプレ^~^である。ステップによる 
ロングシュ ー トは少なく、3歩の 
限界ステップがフヱイ.ントに切り 
替えられている。ステップによる 


ロングシュートは寧ろ日本選手の 
方が多いように思う。 

ジャンプ シュ ー トの 特徴は滞空 
の長いことである。この特徵はボ 
-―ルを握るテクニックから導びか 
れているように思う。ボールを握 
り大きなバックスィングで振り回 
すようなモーションでシュ ートし 
ている。 

.ポストから行なわれる倒れ込み 
と飛び込みシュ—卜は、回転しな 
いで着地する方法と、身体を前に 
伸ばして腕立伏臥から胸、腹など 
の支持によって着地する方法が見 
られ、日本選手が行なっている回 
転法もわずかに見られた。倒れ込 
みシュ—卜は低い姿勢から前に伸 
びる方法で、相手の反則を誘い7 
m を得ようとするプレーでもあ 
る0 > 

各種シュートはその場に応じて 
使われており、決して無駄打ちを 
せず、 シュ ー トは必ず得点に結び 
つけるという執念が感じとれる。 
したがって、無理な体勢では絶対 
にシュートをしない。無理な体勢 
でシユートをしないということは 
シュートをすればたとえシュート 
時に反則的プレーがあっても、シ 
づーターが.シュートすることを利 
としたと判定されているようであ 
る。このような判定基準が攻撃を 
慎重且執拗にさせており、シュー 


☆女子欧州レポ^~卜 
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卜に全力を傾注するという執念を 
植えつけているのではないかと考 
える。この点の判定基準は日本の 
場合と全く違っておで重要な問題 
であると思う。 

2、チームプレーについて 

速攻 (ファー スト ブレィク) で 
は、ゴールキ—。ハ—から、ルーズ 
ボールの処理から、その他のヶ— 
スからの速攻は直線的であり、日 
本のくの字形速攻は全く見られな 
い。したがって、中継を使った速 
攻は皆無といってよい。相手の不 
完全な防御隊形を突破する半速攻 
的なプレーは非常に少ない。この 
点は日本チ—ムの特徴であり貴重 
な戦術であるといえよう。 

遅攻(セットオフヱンス)では 
セット.に組んでからの攻撃はパス 
アンドダッシュの基本プレーが忠 
実に行なわれており、攻撃の傾向 
は先頃来日したグンメルスバッハ 
やスゥ X 丨 デン 男子 チーム に見ら 
れたゴール前を走り続ける攻撃に 
よく 似ている。また ディフヱ ンス 
の間隙を突破する突進力は果敢で 
あり、このプレーが 7 m を誘うプ 
レーとなっている。その他目につ 
いた点を挙げると、. 

①ポストブレーはどのチーム 
でも 主要な戦術であり、 ロングシ 
ューター が. 〇ホストを 活かす縦のコ 
ンビがよい。 


②セットを組んでからの攻撃 
は流動的でゴール前をよく走り、 
.常に足が動いており、セットパス 
を攻擊的プレーにしている。 

© ブロツクプレー は サイド、 
45 度で使われており、 プ ロッカ— 
の両手は背後で組まれている。 

④ どのチ—ムもいくつかの フ 
才— メ —シヨンを もってはいるが 
それを使って得点をすることは難 
しく、作戦的に阻止されていたよ 
うに思う。結果は個人技を軸とし 
た フリーオフヱンス との嚙み合せ 
のように見た。 

次に防御についてみると、 

戦術としてのマンツーマンディ 
フェンスは見ちれなかった紙、ゾ 
丨ンを主体として相手のエースを 
マンツーマンで 守る 複合ディ フヱ 
ンスは、勝つための手段として使 
われていた。マンツーマンが行な 
われたのは、ゲーム終了前に挽回 
を策したときだけであり、日本で 
もよ くとられる 戦術で ある。 

ゾ1ンデイフヱンス では、 フツ 
トワ— クのところで 述べたように 
隊形は5 .1 防御と6 _ o 防御の 
チームが多く、プレ I .ヤーは各責 
任 ゾ—ン をサイドステップを 主. 体 
としてマークし ており、 この動き 
が I 試合を通して続いている点に 
注目すべきであると思う。防御の 
特徴.は攻撃の芽を早目に摘みとる 


というプレーが積極的であるとい 
う点である。 

3、ゴ I ルキー。ハーについて 

ゴールキー。ハ.^―はどのチームで 
も 豊富な経験者である ことが 目に 
つく。 この 豊富な経験がゲ ー ムの 
ぺー スメ ー カ^ — になっている こと 
も見逃せない点である。しかし、 
ゴールキ ー パ ー の任務の一つであ 
るボールの処理には素速さは見ら 
れず、速攻、半速攻で機先を制す 
る日本的な戦術は少ない。ゴール 
キーパーからの速攻は、速攻で攻 
めきれ ると 判断されたときに限ら 
れているように見た。 

守備法で目についた点は、高い 
コ—ナ ー シュ —卜に対して果敢な 
ダィビングプレ—が行なわれてい 
ることである。 

構えは正面では両手が下がって 
いるが、サイドでは上に挙げられ 
ている。 

以上目についた点を綴ってみた 


が、日本選手の技術が世界で通用 
するか否かが問題となるが、今回 
の体験から日本選手のトップレべ 
ルの技術は、長身の外人選手に対 
して十分に通用するという自信を 
持つことができたと思う。 
.しかし、日本選手が外人選手に 
対抗し、好成績を得るには次のよ 
.うな点が強化されなければならな 
いと思う。 

① 個人技とスピードの養成 

② 速攻体系の確立 

③ ポストプレーの攻めと守り 
の習得 

④ 防御のフットヮークの完成 

⑤ 身体機能の向上 

などが重要なポィントではないか 
と思う。その上に選手一人一人が 
自分のためにハンドボ—ルをやる 
という心構えと、進んで自分を鍛 
える努力をすることが大切なこと 
ではないかと思う。 

(全日本コーチ) 


日本は 必ず優勝できる 


最初に此の度の世界選手権出場 
に際し、御声援、御激励、賜りま 
した皆様、又数回の強化合宿を通 
じ、種々御世話になりました。各 


44- 義 
井 素 

が、御期待に添い得なかった事を 
この紙面をお借りして、お詫び致 
します。そして今回.の敗因をつぶ 
さに検討して見まして、次の様な 


地の皆様に、精 I 杯やったのです事から、近い将来、『日本は必ず 
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た様な、きれい事で、自分から身 
を引く事等考えられず、.如何にす 
れば、若い人と対等に力を発揮出 
来るのかと、自分なりに、研究、 
年令に応じた練習法で、自己を鍛 


じ体力養成と巧緻性を初めとする 
機能開発を計り、シーズン•イン 
の時期には、新鮮な気持ちで、.ハ 
ンド.， ボー ルと 取り組む訳けで、 
その効果も高く、内容も重点的に 


ストプレイに、振り 迴された恰好 
でした。然しこの事も、日本人-© 
体格にあった方法で、重点的に練 
習をすれば、解決出来る問題だと 
思いますし、対日本の場合が、体 


優勝出来る』と申せると思いま 
す。技術的な事を述べる前に•『ナ 

ショナル•チーム』とは何なのか 
と云ぅものに就て、ふれてみたく 
思います。現在の日本の、殆んど 
の種目で、全日本、即『ナショナ 
ルチーム』と、表現していますが 
その内容は、学生、先生、会社 
員、自衛隊、等の各々の職場や、 
所属する学校の協力のもとに、練 
習を積み重ねた、アマチュア•ス 
ポーッの選手団(単独、選抜)で 
ある訳けですが、欧州、特に共産 
圏の各国を、目にした場合の、ナ 
ショナル、とは読んでの字の如く 
真に国家養成選手であり、つまり 
その競技に於ける、成績が、その 
まま、自国に於ける、生徒の安定 
につながる性質のもので、一秒、 
一点、一つの演技、そぅ云った勝 
負のポィントが、生活につながる 
場合を、日本のそれと、御比較頂 
ければ、その相違点、御理解載け 
ると思いますし、私達の想像以上 
にスポ^ —ッ•マンの社会的地位が 
高い欧州各国の環境から育つた 
ナショナル■プレィヤー、及ナシ 
ョナル•チーム、の素質、頑張り 
は、大会の随所に見かけられまし 
た。更に一年でも永く、ナシヨナ 
ル •メンバ ー である事が、最上の 
ものでありますから、' 日本の場合 
の様に、後進に道を譲る、と云つ 


える、ベテランの姿は実に、立派 
な事と思いました。日本の場合、 
現在では未だ、家庭とスポ—ッ 
(仕事)の両立は難しい、環境で 
すから、二十四、五を、ピークに 
その競技から、離れざるを得ない 
事情も、経験豊かな、プレィャの 
育ちにくい、理由にあげられます 
が、せめて二回、或いは三回は、 
世界選手権を経験してると云った 
良い意味のベテラン、数名に将来 
性豊かな新人数名、そして最も動 
ける、中堅で、ナショナル•チ— 
ムを編成出来たらと思います。更 
に日本の選手生活が短い事の一因 
に、練習法にも問題がある様に思 
います。つまり、現在の実業団チ 
丨ムを、冽にとりましても、毎日 
三〜五時間、殆んど年中、練習に 
明け暮れている訳で、割りと早く 
体力、気分の限界に、達してい.る 
のではないかと思われます。勿 
論、入念に計画された、選手育成 
であれば、完全な、食生活と休養 
で、それらの限界を、僅かに伸ば 
す事は考えられますが。この点、 
外国の選手は、シーズン-オフは 
他の球技や、陸上、水泳、等を通 


行う為、短時間で目的を達して行 
く、と云った、スタイルが、比較 
的、息の永いプレイヤーを育てて 
いると思はれます。日本の才1ル 
シ—ズン 的、.大会開催時期にも、 
問題はありますが、せめて練習内 
容は、もう一度真剣に、検討され 
て、合理性を求める事は出来ると 
思いますし、そう云った積み重ね 
は、日本の女子のレベルアップに 
役立つものに思えます。この様に 
同じ、ナショナル•チームとは申 
せ、日本と、外国のものでは、こ 
れだけの相違点がありますが、そ 
う云った性格の相手と、対戦して 
技術的敗因の最たるものに、余り 
にも多くの 7 m スロ ーを取られ、 
その殆んどが失点に結びついた事 
です。強引な ポスト.•プレイ や、 
サイド.シユートに 対して、 防御 
が甘かった事は、事実ですが、大 
会前の十四戦の、国際ゲームを通 
じ、その対策は工夫しましたし、 

ルーマニアに於ては、監督のガブ 
リエル氏からもその方法を教わり 
ましたが、永年身についた防御法 
は、そう短期間には、スイッチで 
きず、体格差を利用されての、ポ 


格差を考えてのポストの狙いばか 
りかと云いますと、そうではなく 
どの国のゲームも、何とかポスト 
で、或いはサィドで、7 m を、と 
云った戦法ばかりが、やけに目に 
つきまして、そう云った意味で 
は、余りにも単純な戦法に驚きま 
L た。優勝をしました東独にも、 
二つ、三つの組織的攻撃が見られ 
ましたが、これも実に単純なもの 
で、一度はやられても、次にはも 
う完全に読みとれる、と云った程 
度のものであり日本の身上である 
素早い動きと、多彩な•攻撃はむ 
しろ外国勢に、強い印象を与え、 
世界の戦術の流れが、こう云っ 
た力にたよる傾向であれば、日本 
のチームが今後体格差をなんとか 
埋めて、。ハヮー•アップして行く 
事で、その差は一気にとは申せな 
くても、ちぢまる事は十分考えら 
れます。次にこれらの 7 m の判定 
を始め、ゲームに於てやはり日本 
の判定と、世界の判定との差は大 
きく、とまどった事が幾度もあり 
ました。ここで不思議に思われま 
.すのは、これ迄、男女合わせて、 
十回位いの欧州遠征にもかかわら 


☆女子欧仲レポート 
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☆ 女子欧仲レポ^~卜 


強化、防禦、フリーフオーメイシ 
ヨンでの早い動き、といった練習 
をする。 


ず、この判定差が今もって、，是正 
されていないと云う事です。待望 
のオリンピックも目前に迫ってい 
る現在、この事だけは、幸い先日 
来日したカールソン、オルソン、 
の国際審判員、更に、ヱミ—ル、 
ホルン氏の来日の成果と共に、総 
ての審判部門、及技術部門の、こ 
れ迄の経験をもとに、何の不安も 
ない状態で、ミュンヘンに送りだ 
す事が、急務であろうし、この快 
挙を機に、これ迄の遠征チームが 
味わった、苦い経験も、姿を消す 
のではないかと思われますし、こ 
れが実現するであろう暁には、日 
本チームの実力も又アップするも 
のと思われます。次に日本に於け 
る女子チームの数が少ない事が、 
頂点のナショナルを編成してみま 
しても、層のうすい事に、つなが 
ると思はれます。若い中学生、髙 
校生の皆様も、大学や実業団に、 
大いに進歩して、私達では果し得 
なかった夢の実現に努力される事 
を期待します。そう云った人が、 
一人でも増え、チームが|つでも 
増える事が、栄光につながるもの 
と信じますし、常時三十名く らい 
のナショナル候補から、遠征人員 
に応じて、選ぶと云った方法でな 
いと、前述の国家代表の選手権と 
の争いには、余りにも微力すぎる 
と思います。更にこれは経済的問 


題を無視しては語れませんが、理 
想とする遠征 メンバー の構成は、 
プレィヤーは、せめて十六名〜十 
八名、役員も、団長、監督、コー 
チの外に、是非、必要と思はれま 
すものに、チ ー ム •ドクタ^― - 、マ 
ネジャー ( 総ての経理面と、 8mm 
か 16IM を、自由に操作出来る立場 
の人)。さらに国際審判員の ワン 
ペア。以上、遠い欧州迄の経費を 
考えますと、実に多難な事とは思 
いますが、 これ だけの、 スタッフ 
と選手が理想ですし、敢て優勝と 
云う事を前提に述べてみました。 
そうして 最後に、最も大切な事と 
しまして、ナショナル.(全日本) 
は、何か事ある度に、編成される 
べき、性格のものでは決してな 
く、 その メンバー、スタッフに、 

変動はあれ、目的達成の為に、充 
分、検討されたレールを、毎年走 
りつづけるものでないと、その効 
果は望めないと云う事です。そし 
て多く.の先輩方の意見を参考に、 
更に新らしい 外国の、 動きを敏感 
に、キヤ ッチし 乍ら、 トレー ニン 
グを積み重ねる姿こそ、真の日本 
流に於ての、ナショナルと呼べる 
と思います。昨年の十二月、オラ 
ンダに於て、優勝しました東独を 
初め、もう三年後の世界選手権え 
の準備は、世界のあちこちで、始 
まっていると云っても、過言では 


ないと思います。長々と述べてみ 
ましたが、あらゆる改善を、技術 
の日々の進歩と、並行に計って進 
みますと、ごく近い将来、「日本 
は必ず優勝出来る」と云う結論に 
達すると確信致します。尚、私達 
選手団が遠征を通して得ましたも 
のは、出来得る限り、多くの皆様 
に御伝え致す事が'使命でもある 
と心得えます-〇最後にミュンヘン 
の成功を祈ると共に、今後とも女 
子ハンドボ^ —ル'%、宣敷く、御育 
て下さる様、御願い致します。 

(全日本コーチ) 

世界選手権の印象 
枝尾清女 

実に長かった遠征を終り、今ふ 
りかえって見ると『終ったのだ！』 
と、いう安堵感と『なにか物足り 
ない…』と、いったような気持ち 
が入り組んでいる。世界選手権を 
通して、勝利への執念と体力の発 
揮、スピ ー ドを生かした プレー、 
防11技術等々、色んな国の プレー 
に接し、大いに参考になり学べた 
と思って。各国での親善試合を終 
え V 最大の目的地オラ-ンダに、十 
二月一日に着き、 パーペン ダ ルス 
ポー ツホー ルで、'二日から十日迄 
日本で合宿した诗と同じ スケ ジュ 
j ルで、 本大会に備えての体力の 


士一月十一日、第一戦対西ドィ 

ツ 、相手は、 スローオフと 同時に 
マンツーマンの 防禦をしてくる。 
自分達の ぺース がくずれ、前半は 
五対四で相手のリードで終了、後 
半に追い込みはするが、ディ フ X 
ンスの 甘 さから 幾度も相手の ボス 
トプレ^—ヤ^—に点を許し、各自の 
持味を発揮でもないままにゲーム 
を終ってしまぅ。 

十二月十二日、第二戦対デンマ 
丨ク、このゲームも西ドイツと同 
じ作戦でマンツーマンをしてく 
る。五〇分間一度もリードできず 
に、試合終了…ついに決勝リーグ 
進出ならず！順位決定を残して十 
五日、十八日の後半戦だ。 

十二月十五日、順位決定対ノル 
ゥ X — 戦、相手の二番にマンツー 
マンの防禦をする。立ち上り先攻 
ゲ^—ムのぺースをにぎるかに見え 
たが、マンツーマンしている相手 
に点を許してしまぅ。後半は、日 
本の方に退場者があったにもかか 
わらず 失点を くいとめ、やっと引 
き分けになり、少しは落着いたが 
勝負の世界の厳しさを今 さらな が 
ら 痛感するものである。 

十二月十八日、順位決定対オラ 
ンダ戦、実力を発揮できないまま 
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に、勝たねばならないゲームをお 
としてし まつた。 

背の低い私達が、外人と対抗す 
る為には、素早いフットヮ—クで 
常に動いていなければならないこ 
とを痛感した. 0 

又、私達と違ぅことは、ボール 
をパスしてからの走りはすごく、 
スピードが あり その走りは、 フエ 
ィントをかけて走るので、守りず 
らいものだった。 

この遠征で、覚えたこと、身に 
つ.けたことを、日本ハンドボ^ —ル. 
界の発展の為に、.役立てたいと思 

っている0 

防禦面に反省残す 

古佐原ひろ子 

選手権前、ーヶ月以上のョーロ 
ッパ遠征をし、今まで外国選手に 
対し、 コンブレクスを 感じていま 
したが、数回の練習 マッチを して 
全然コン プレクスを 感じなくな り 
ハー ドス ケジュールの中で、十二 
勝二敗と好成績、世界選手権でも 
六位には、確実に入ると思いまし 
たが、一勝も、勝つことが出来ず 
世界選手権の厳しさが、身を もっ 
て感じられました。日本は、技術 
的には、世界の見本とはなって 
も、劣ることはないです。世界選 
手権出発前から、口癖の様に言わ. 

☆女子欧件レポ I 卜 


れていた精神面が、もう少し足り 
なかった様に思いました。上位入 
賞は皆共産圏。共産国の、試合に対 
し勝つための斗志、根性と言った 
ものには、すさまじい強さが感じ 
られました。 又、キャリアの点で 
も、日本ではとても考えられない 
位です。片言で、各国の選手達と 
話しに花を咲かせ聞いて見ると、 
ママさんプレイヤーで、子供が何 
人いるなどど聞いてびっくりする 
だけ、 ョーロッパ の方は、それが 
あたりまえの様です。そのべ テラ 
ンプレイヤ— に、若手の プレイヤ 
—が上手にかみ合わさっている。. 
.経験抱負な点から、ゲームに対し 
てかけ引きがうまい、 スタミナの 
点でも驚くばかり、日本は、每日 
毎日の練習をつみ重ね、始めて成 
果が表われるのに、話によると、 
週何回かで、短い時間の練習、試 
合には、.あの豪快なシユートを、 
たたき込む、速攻も出る、わずか 
な時間での練習とは思えない位で 
す。又、どの 国 も、 ポストプレー 
を使う、 ボー ルを保持する時間が 
長く、わずかなすきに ポストに 入 
れる 。ポストプレイヤー は、 男子 
の ポストプレイヤー の体勢を作る 
ので、 ボー ルが通ったらかならず 
と言って良い位、 7 メ^ — トル、日 
本も、半分以上は、 7 メートルを 
とられてしまう。7 メートルを取 


ら ，れ るのは、ディフェンスに、大 
きな鍵が-ある様に用いました。今 
日本のナショナルの男子が盛んに 
やつている、 フットワーク 、向こ 
うでも、たえずサイドステップで 
の フット ヮ ー クで 、相手を マ ー ク 
している。 オフ ヱンスよりも動い 
ていました。日本は反対で、 オフ 
ヱンスには力を入れ石が、ディ フ 
ヱンスで力を休ませてしまう傾向 
がある。それから、ポ—ルを持た 
ない相手に対して、かならず、ホ 
ディチ H ックし、 攻撃力からはず 
す。 フォ ー メ ィシ ヨンの時、 エリ 
ァからきりくずす相手の腕を握り 
•離さないと言った例がありまし 
た。未熟だった私が、世界選手権 
に 出場し、 世界の人達と話し、又 
世界のベテラン選手のプレーを見 
て来て大変勉強になりました。こ 
れからも経験をいかし、頑張りた 
いと思います。 

ヨーロッパの G K 

の印象 

小原名苗 

57日間-©ヨーロッパ遠征を終え. 
初めてヨーロッパの GK と接し、 
私の見た限りでは体格差はフィル 
ドブレ ー ャ ー 程なかったように思 
いますが、試合に対する執念や又 
試合の駆弓きには、そのうまさに 


感心させられました。こんな事が 
ありました。東独ユーゴの優勝戦 
で東独が 7 m をとられ、東独の若 
い0瓦はコースに動いていたけど 
手にあたってはいってしまった。 
その時入れられたコ—スをじっと 
みつめ今度はぜったいとるんだと 
いう態度を示し、一本の 7 m に対 
しても勝たなければという執念と 
チーム内に於ける GK の立場の厳 
しさを攻めて考えさせられまし 
た。東蝕の GK と逆にユーゴの G 
K は30才近いべテランで、国際経 
験も多く、試合の駆引きは更にう 
まく、 よく ゲームを把握し、勝っ 
てる時と負けてる時の状況を考え 
シュ^ —卜をとめてからボール出し 
まての間に駆引きをうまくやひ、 
又審判に注意されない程度に動作 
も考えてやっていると思いまし 
た。 GK の動作や処匱でずいぶん 
ゲーム展開も違ってくるものだし 
常に フォヮー ドを リー ドして るよ 
うに思いました。ユーゴと三回程 
練習試合をやって、私達はゲーム 
前に一.時間アップをしてゲームに 
のぞむのに、ユーゴの人達は10分 
間位、各自で動き、ゲ！ムになっ 
たら最高の力を発揮していまし 
た。 GK も一人でいろいろな動き 
をやって、 g 分でどれだけアップ 
をしたらゲームをベストで動ける 
かという事を よく 知ってる様に思 
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☆女子欧钟1/ポート 


いました。これはヨーロッ。ハのす 
ベてのプレーヤーに言える事で、 
私達も短かいアップでゲ—ムに対 
しての技術的津備はもちろん、勝 
利に対してのはげしい気力を出せ 
るよぅにしたいと思いました。日 
本のこれまでのアップは、たっぷ 
り時間をかけていましたが、これ 
も日頃の練習内容からきてるもの 
で、、もっと重点的なものにきりか 
える必要性を感じましたし、日本 
のトレーニングはコーチの指示で 
全面的に、従って消化しますが、 
今後は自分で、積極的なアップが 
•必要な事も痛感しました。しかし 
ボールさばきを初め、 GK として 
ボールさばき以上に必要と云われ 
る速攻に対してのボール出し等、 
GK の技術は、日本も劣りませ 
ん。ヨーロッパの0尺の構えは、 
ほとんど型にはまらず、もっとも 
動きやすく、しかも. V *ユーターに 
対しては、大きく自分をみせるス 

夕 f ルで、ポジヨシヨンもゴール 

ラィン近くまで下がったり、シユ 
1ターの角度に応じての変化など 
巧みな事を感じました。けして派 
手さはないが、確実にボール処理 
に徹していて、ボールを受ける時 
は、体全体を使って、その処理に 
あたり、日本の場合のように軽く 
片腕のみといった事で外人は特有 
の、重いボールは防げず、 GK の 


基本であるボールは、正面でとい 
う事を再認識しました。速いパス 
速いシュートに対し、常に良い位 
置を占められる読み、そして身の 
こなし、これは日頃の練習の積み 
重ねから、出来るものであると思 
いました。しかし、弱点もみられ 
ました。ダイレクトシュートに対 
しては強い反面、ゴール前で、バ 
ゥン ドするシュ^卜には弱い よう 
に思いました。日本のシュートが 
決まつたのも、' クイック や タイ ミ 
ングをはずしたシュ I 卜、パック 
をかわしたシュ—卜には、比較 
的もろいと思いました。しかし小 
さい時からハンドボールと並んで 
サツヵーや他の球技に親しんでい 
るせいか、瞬間的に足が出ていま 
した。日本の GK の足さばきは、 
どうしてもぎこちなく、動作が非 
常に悪いものですが、その点ョー 
ロッパの GK は足の動きがボール 
に対して早く、確実にボールにあ 
て、殺しているのに感心しまし 
た。今度のョーロッパ遠征で痛感 
したのは、年令に関係なく各自の 
練習法で幾つになっても、でぎる 
事、特にルーマニアの GK の 34 才 
そのプレーは年令を感じさせず、 
練習も先頭に立ってやってる事は 
私達の良か励みになりました。こ 
れまでの事を総合しますと 、 GK 
だからゴールの中だけの練習に終 


始すれば、，ょいと云った考えを、 
もっと FP に近い動きをしたり、 
これまで以上に、瞬発力養成の必 
要性も感じました。又ほとんど、 
FP がボールを握ってフヱントや 
'> ユートをして来ますので、早く 
動きすぎない様思いきり呼び込ん 
でボールに向ぅ事、「この際以前 
の11人制の GK が行っていたと云 
はれる、全身を使って飛び込む防 
禦法」もこれまでの方法と一諸に 
練習して、いくべきだと思い.. t し 
た0 

初めて本場の技術 
に接して 

三宅美智子 

長い手足、均整のとれた体格… 


て一沫の不安が胸をよぎる。しか 
し" ピ ー ッ"といぅスロー•オフ 

の笛の音と同時にそんな不安は消 
えてしまい"何が何でもやらなけ 
ればならない"といぅ使命感だけ 
を背おってルールのある戦いにい 
どむ。 

十一月三日のデ y - マーク戦を皮 
切りに十二月十八日0オランダ戦 
が終る迄、二十試合余りを通して 
これといって目に新しいプレイは 
見られなかったけれども、共産国 
の人達は特に個性がはっきりして 


いる感じがした。 フリースロー ラ 
インの上附近からの男子並のジャ 
ンプシユ—卜…キックカ、パネの 
素晴らしさに驚くばかりだった。 
ボ—ルを完全に握っていてバック 
を前にジャンプする訳だけれども 
そのジャンプが空間で一呼吸おく 
位の感じだものだからバックが夕 
イミングを合わせてジャンプし、 
ボールヵットを しよぅと 思っても 
滞空時間が長いので結局バックが 
おりた時にその頭の上から強烈な 
シュ ー トを打ち こまれるといぅこ 
とがあった。それに、ユーゴの選 
手の中にサイド(左)シュ—ター 
で、ボールを完全に握りそのボー 
ルを白分の頭の後に一度かくし、 
ライン内にとびこんでから打ち分 
けるプレイヤ ー がいたけれども十 


のものにしナショナルプレイヤー 
としてのプライドをもち、持ち味 
を生かしていることに層の厚さを 
痛感させられた。そのプレイヤー 
は、得点しない時は、 7m といぅ 
ケ^~スになりぅる動きをやってる 
のでサイドのデイフヱンスの者が 
完全にマークしていなければなら 
ず、しぜん全体が広くなるディフ 
ヱンスにさせられていた。武者修 
業前半の頃は、ポストの守りがど 
うしてもあまく 7 m をすごくとら 
れた。体格がひとまわりは違う相 


試合に臨む以前に外人チームを見八才といぅ若さでその特技を自分 
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ジュニアナショナル編成へ 

技術指導部(部長•勝常務理事) 
は1月22日全国委員会を開き主と 
して47年度事業について協議した 
が、懸案の「ジュニアナシヨナ 
ル」の編成を具体化、今夏8月の 
第23回全日本高校選手権終了後、 
高校優秀選手に選出された男女各 
20名を対象に強化合宿を，行えるよ 
う高体連関係者と打合せることに 
決めた。 


全日本女子遠征成績 


手だしその体重にふりきられ強引 
にずらされ、しかも間を割られて 
結果的には後からおっかけ腕をひ 
っかけるということになり7111は 
まぬがれなかった。一試合の失点 
の半数以上が 7 m ということが多 
くポストでのデイフェンスが中心 
となり 7 m をくいとめれば失点が 
少なくなるというので t - ずはボス 
トプレーヤ—と一緒にラインの中 
へ倒れこむことを指示された。ル 
1マニアの n 丨 チからはフルバッ 
クの人がポスト--7°レーャ . ~~を自分 
の背後におきその位置を常に知り 
ながら万がーボ—ルが通された時 
はライン内へ押し込むよう指示さ 
れポストの動きを封じるべく練習 
を重ねたものの、あらためて体格 
差からくるハンデイを感じさせら 
れた。しかし、審判の判定基津の 
相違に悩まされながらも試合をつ 
むにつれて7 m の数が少なくなっ 
たことは、単に本場のプレイに馴 
れたというだけでなく少しなりと 
もデフヱンス技術が上向きになっ 
たことがいえるのではないだろう 
か。公式戦においては、攻防にお 
ける駆け引きのうまさに驚くこと 
が多かった。ハンドボールを知っ 
てると一言でいってしまえばそれ 
で終りだけれど、審判へのアビー 
ル、時間経過による巧みな 7 m に 
するべきねじこみ方……勝つこと 


☆女子欧^レポート 


に徹してプレイする国家意識の強 
烈さ等々。そして又、それに輪を 
かけたようなキーパーのボールさ 
ばきのうまさも知り長い間の選手 
生活において自らつくり上げてい 
ったのであろうことを感じさせら 
れた。攻めにおいては、各人が完 
.全にボールを握れることもあり、 
ボールテクニックがすごくうまく 
それを利用し大きいモーションか 
らのフ X イントプレイが随所に見 
られた。男子並のジャンプを放つ 
人が三人程見られ、それぞれ個性 
にあふれたプレイを自信もってや 
っていた。各人で常に足を動かし 
ていることも大きな特徴といえる 
ようだ。一つ一つのパスにスピ| 
ドがある訳で.はないけれども、個 
々の足が動いておりパス and ダ 
ッシュの基本プレイが連続して行 
なわれる。防禦も同じことだけれ 
ど、実にフットヮークがいい。忠 
実にサイドステップをつかい手で 
ボ I ルの コ—ス をおっている。し 
かし、日本特有のモーシ ョンの 早 
いアンダーやステップ，シュ^― * 卜が 
何本も決っているから手放しで、 
賞讃するほどのことはないよう 
だ。これからの私達は、筋力の向 
上に努めフットヮーク等の基本プ 
レイの連続動作を続行させるべき 
体力の向上につとめなければ、な 
らないように思った。 
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編集日本体育大学教授佐々木吉蔵束海大学教授西山常夫日本大学助教授永 lift 正俊.束京大学助教授豊田 


スポーツ 審判ハンド：^ク 


【総論】審判に関する基本的事項•及各種目に共 
通する一般的事項 

【各論】各スポ—ツ種目の審判法を競技に即して 
具体的に記述 

I 序論スポーツ種目の特性から生ずる審判に関 
する基本的事項①種目特有の審判概論.②審判 
の構成と任務③審判のゼスチユア④審判の服 
装⑤競技時間など 

II 試合前の審判員の任務試合前に' 審判が心が. 
け、準備1--べきものを具体的な形で記述。 
m 試合の進行各競技種目の審判法を競技の特性 
をおいながら、ブレ—とル—ルを関連させて解説 

IV 試合終了後の審判の任務試合終了後に審判が 
しなければならない事がらを記述。 

V 付録①審判員制度の紹介®重要な審判技術 
および知識の理解に役立つよう設問を付し解答を 
与える。 


バレ—ボ—ル/バスケットボ1ル/ハンドボ 

I ル/サッカ—/ラダビ—/野球/ソフトボ 

—ル/テーー又/卓球/バドミントン/アィス 

ホッケ—/陸上競技/水泳(競泳•飛込)/ 

水球/体操/スキ1\スケ柔道/剣道 

/すもぅ/レスリング/ボクシング/弓道/ 

なぎなた 


• スポ—ツの審判技術とルール 
を網羅した 

試合を裁く審判は十分な審判技術を身につけ、 
公平•厳密•的確に試合を進行させなければ 
ならない。本書は24種目のスポ—ツのル ール 
と審判の技術を事典形式で解説し、ゲームの 
進行に沿って具体的にジャッジできるょぅ、 
初歩から第一線級_の審判技術を網羅した。校 
内競技大会の審判にも十分役に立ち、体育- 
スポーツ関係者のみならず、フレーヤーにも 
必携のハンドブックである。 

菊判•八二四頁.上製函入¥2800 


一 16 —— 









[関西選抜】得 
f 森友(犬経大 ）0 
1片岡(立命館）〇 
(川上(関 学） 3 
橋本(犬経大 ）0 
富永(関 学）2 
宮松(関 大 ） 2 
山口（桃山大 ） 〇 
中野(追手門大 ）2 
田内(追手門大 ）0 
真継(京 大 ） 〇 
福井(京産大 ） 1 
牧野(同志社）1 


(〇)11 


き-全 
47日 
年本 
度実 
役連 
員は 
を2 
決月 
定7 
し日 
た理 


雲 

理 

事 

長 

ら 

留 

任 


得[東海選抜] 

〇竹内(名城大 )1 
〇福井(中京大） GK 
〇坂部(名工大 ） j 
3長縄(中京大)'') 

1桑島(名城犬） 

1飼沼(名城犬） 

1福田（名城犬 ） FF 
1ェ藤(岐阜大 ） i 
2夏目（中京大） # 

5成田（中京大） 

4小川(中京大) 


と E なつワ丨ノ义ノ1么ヽ& 

事実全〇梶村(中京大) 


楮橋 


会 


一 日 
二由 - i - 


18 


(1) 7 MT 


来年度から「ハンドボール」を 

個人講読てお読みになりませんか 

お申込しこみはつづりこみの振替用紙を使い，郵便局からおふりこみ下さい。 

(年間 1800 円です） 


lsls (117 ll 65 ulll 


2地域学連対抗戦 


第2回関西—東海学連2地域選 
抜対抗馼は1月14日大阪市中央体 
育館で行われ、攻守にまとまりを 
みせた東海学連が後半一気に加点 
昨年の雪じょくを遂げた。 


東海、関西に雪じよく 


▽会長林達夫▽副会長渡辺和 
美"平出1▽理事長田中滋章(夕 
ヨシ産業) V IIJ 理事長岡部正文 
▽常務理事山田稔、横地宇吉、 
富永劭、永井正美、近藤金博(新 
任•東京重機)▽理事泉正明、 
松岡富夫、井薰、田中登司治、竹 
野奉昭、池田鉄哉、村中明期、西 
本利治、田口侑義(新任•東北ムネ 
カタ)▽監査太田耕治、西村亮治 


ミュンヘン•オリンピック出場、 
といぅすばらしいできごとがあつ 
た一方、日本ハンドボール界の主 
i 流たる学生界の低調は、極言すれ 
ば咋シーズンの明と暗ともみれる. 
だろぅ。 

機関誌〃ハンドボ—ル"12月号 
のインヵレ総評を読みながら学生 
界で現役プレイャーと活動する一 
人として誠に恥ずかしい思いを強 
く感じこの筆をとることになりま 
した。， 

私の属する立命館大学は関西学 
連発足当時からの加盟校、常勝関 
学にこそ遅れはとっていたが、い 
わゆる伝統校の一角として日本の 
it 子生界でも屈指の古豪である。特 
にスヶー ルの大きな攻守、若さに 
|あふれた ふ 立命 ファイト" を定評 
にして活躍して来たが、昭和 31 年 
の セレクション (優秀高校選手の 
一選考推せん) システムの 廃止後、 
一時的には好成績をおさめるシー 
ズンもぉったが目にみぇて力が落 


ち最近ではまったく往年の面影の 
ぅすれた存在となってしまった。 

そして本年度はついに3部まで 
転落し新シーズンを迎えなければ 
ならない。， 

原因は多々存在しているが、や 
はり部員難を第一ぁげねばならな 
いのが現状だ - o 私が昭和43年に入 
学して以来、紅白試合や6 1 6 な 


何とかくいとめられるのではない 
かと大きな希望がかけられる。 

日本協会をはじめとするすべて 
のハ V ドボール関係者による底辺 
拡大策が、実を結ぶとき、'部員難 
に脳む全国大学をはじめ、立命館 
大学も きっと かっての関西のダー 
ク ホー ス 存在をとり戻して くれる 
ことと思う。 


学生界 の〃 復興，を信ず 


飯 


保 


夫 


ど夢物語で、試合への7人を確保 
するのが精一杯. 0 

日本ハンドボー，ル協会も、底辺 
拡大の方にいよいよ本腰をいれら 
れると聞いたが、これによつて、 
小.中学生、高校生たちに真の大 
学体育会のあり方をも大いに紹介 
し、同好会という、ともすれば単 
なる遊びに終ってしまう流れを、 


東京においても、伝統校の早大 
慶応•明大などは、振わないと聞 
いている。 

.正月の大学ラグビー戦での、あ 
の秩父宫ラグビー場を満員にさせ 
たものは、やはり早大や明大など 
伝統校の活躍が大きなウ H —卜を 
占めていると思う。 

ミュンヘンへの出場、底辺拡大 


これによってかって本学対明大定 
期戦など東西交流戦に多くの観衆 
を集めた大学ハンドボールの人気 
復活— あと 5年すれば現実の姿と 
なることを 私は確信して いる。 

転落した古豪校の悲哀を私の学 
生時代の思い出として、全く失意 
のぅちに学窓を去らんとする私に 
とって、願いは、ただ関西球界で 
のダークホース的存在の復活それ 
のみである。- 

3部に転落し.た時、頭が青くな 
るほどのッルッルの坊主頭にな 
り、くやし涙に一日中、眠れなっ 
たあの時の自分の姿が、本当の楽 
しい思い出として後輩に語れる時 
が、一日でも早く訪れることが、 
私の現在の心境です。 

伝統 ある 学生界の〃復興"を信 
じるとともに ミュンヘンでの日本 
の大活躍を願い全日本チーム関係 
者諸先輩、協会、諸先輩の御健勝 
を心から御祈り申し上げます。 

投稿•立命館大4年} 
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合繊糸 • 合繊混妨糸 

田村紡績株式会社 

社長 田 村.正 衛 

四日市市東茂福町 10 — 17 
TEL 四日市6—2156 (代表) 

郵便番号512 
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ハンドポ r ル競技の概念 

近年ハシドボール競技は教育的 
価値及び特性等から重要視されつ 
つある。 

この競技についてはョーロッパ 
大陸で多くの競技人口を持ってい 
るものと、 アメリカ 大陸で行なわ 
れているものと2種類あり両者は 
その競技の形態及び内容などまっ 
たく 質を異にするものである。 

ここにその概念としてとりあげ 
るハンドボールはヨ I ロッパを中 
心としたものを指し、ドィツ、チ 
Hn 、 ルーマニァをはじめ多くの 
国々で行なわれているものである 

彼の地ではサッヵー、陸上競技 
体操等に優るとも劣らない人口を 
持ちスポーツ的地位を保持してい 
る競技である。また、ョーロッパ 
で行なわれているこの競技は11人 
制のものと7人制のものとがある 

かって日本でも11人制を中心と 
して来たのであるが、現在は7人 
制一本にしぼっているので、日本 


でハンドボールと云えば7人制ハ. 
ンドボ！ルを指すことになる。 

7人制ハンドボールは縦40111、 
横 20 m のコートで1名のゴ^~ルキ 
丨。ハー ( GK ) と6 名の フィー ルド 
プレィヤ ー( Fp ) からなり、ポ ー 
ルの大きさは大人の手で容易に握 
れる くらいで あるが、重さは ボー 
ルの大きさに比べてかなり重量が 
ある。 

ハンドボールの名の示すとおり 
総てのプ レーヤ I は手でボールを 
操作しなくてはならない (GK だ 
けはボールの進行に対して足を使 
用することが許される)。そのプレ 
—は3歩以内のボ—ル保持、3秒 
以内の同一地点上のボール保持が 
許され、そのルールに従って相手 
側のゴールに投げ入れることを競 
ぅものである。 

得点はゴ—ル.ポスト内(高さ2 
m 、 巾 3 m ) を完全に通過したも 
のをすベて1点とし、得点の多い 
チームを勝ちとする競技である。 
〔イ〕ハンドボ—ルは誰にでもで 


含る……。 

この競技は規則が割合に簡単で 
ゲームを行うのが容易であるため 
老幼男女、年令を問わず誰でもで 
きる球技の代表的なスポーッとい 
うことができる。何故ならば我々 
の日常生活に使いなれている走 • 
跳•投の要素がほとんどであり、 
新しいドリルを必要としないから 
である。そして適材適所その人に 
応じたゲ—ム役目をもって行うこ 
とができる競技だからである。 
〔口：ースピ ー ディなゲ—ムで'^る 
現代の社会はスピードの社会で 
あり我々の生活の新しい傾向とし 
てそれが要求されるようになって 
きた。 

ハンドボ I ルはその要求にマッ 
チした 数 ある 団体 球技のうち最も 
スピ ー ドのある スポ ー ッの 部類に 
属し、 ことに 7人制ゲ^ ―ムに なっ 
てからはなおいっそうその感が深 

ハ〇 

それはボールが割合に重い こと 
而も片手で握れる程度の小さいボ 
—ルであり、競技場そのものも手 
ごろの広さのためチャンスを逃さ 
ず攻撃しないと得点に結びつかな， 
い為である。従って攻める時も又 
守る時に於てもスピードが必要で 
ある為にゲームはいきおいスピー 
デイにならざるを得ないのである 
C ハ〕やって面白く、見て面白い 
競技である - 
スポ—ツは種目に関係なく、行 


うことが第一の目的である。 

而し現社会に於ては見て面白い 
ということも大切な要素である。 

見て面白いという条件は種々と 
りあげられるがハンドボールの面 
白さは第一にスピーデイであるこ 
と。第二にゴールエリア近くに於 
ける必死の攻防にスリルがあるこ 
と。第三.にシュートがダイナミッ 
ク であること、などがあげられる 

このゲームを通じての一連の動 
作は力と技術と人間性の結合であ 
り、その他に走•跳•投の自然動 
作の組み合せによる間(ま)の連続 
動作である。このことが見る者に 
「面白い//.」と感じさせるのであ 
る0 

〔二〕ハンドボ—ルはスピ—ディ 
なゲ—ムである為、短時間でも体 
育的効果をあげることができる 

① 走ることが中心になるために 
運動量が大きく強い運動ではある 
が、反面ゲーム中の交代が自由で 
あるから体力に応じてその調節が 
できる。 

② 一度に多人数が楽しめる団体 
ゲームである。即ちゲームは12名 

(一度に7名でプレーをし、他は 
交替メンバー)で行うが、学校の 
授業等では人数制限にこだわる必 
要もないからその取り扱いが容易 
である。 

〔ホ〕基礎体力の養成に適してい 
る 

人間発生とともに外敵より身を 
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守り、衣食住の必要を満たすため 
に必要とした走.'跳•投は現在に 
なっても生活の要素の一つである 
ことに何等の変はなく、そのため 
ことさらに基礎体力云々が叫ばれ 
ているのである。 

走ること、投げることそして跳 
ぶことは以上の観点から 欠く こと 
のできないものであるがハンドボ 
— ルにおいてはゲ—ムを行なぅこ 
とが基礎体力の養成になっている 

走*：:ハンドボールは走ること 
の連続でことに攻撃には走るスピ 
1ドが必要である。またゲームは 
担当長い時間かかるからその攻防 
とも走る耐久力の養成になってい 
る0 

投……片手で握れる程度のボー 
ルで あるた め、当然肩からの。 ハス 
が多く使われる。従ってゲ—ムは 
ボ—ルを投げる ことの 連続で ある 
といっても過言ではない。 

またシュートは得点を可能にす 
るため、当然スピ—ドが要求され 
投げる力も強力でなくては役に立 
たない。 

跳…… ジャンプシュートの巧力 
が勝敗に強く影響するし、 エリア 
サィドよりジャンプパスをしてポ 
ストプレ^~、スカィプレ^~と 数え 
あげれば枚挙にいとまがない。従 
つて 勝利を得るためには是が非で 
も 各種 ジャンプをマスターをし な 
ければならない。 


ハンドボ—ルの歩み 

ハンドボール杖いつ頃どこで始 
められたものか_ .ハンドボ— ル 
は一九，一五年(大正4年)トーアバ 
ル〜門球〜という名称でドイツで 
始められている。 

サッカ—、ラグビーのように広 
い グランドで行なえる女子のスポ 
丨ツ として誕生したがル—ルを制 
定して技術が進歩向上するにつれ 
.て男子も行うようになり、一九二 
〇年(大正9年) アソシエ—シ ヨン 
フットボール〜サッカ—〜に対し 
てハンドボールと呼ばれるように 
なった0 

ハンドボ—ルは誰によって作ら 
れ発展したものか I 現在行なわ 
れているハンドボール (7 7入制) 
はドイツのカール•シユレンツ氏 
によって正式なルールが制定され 
たハンドボール(11人制)が前身と 
なっている。その後の国際的な発 
展を記すと 

▽一九二〇年ルール制定 
▽一九二一年第1回全ドイッ選 
手権大会開く 

▽一九二八年国際アマチュアハ 
ンドボール連盟 (I AH F) 創立 
▽一九三四年室内ハンドボール 
ルール承認 

▽一九三-!ハ年第11回オリンピツ 
ク大会(ベルリン)に正式種目とし 
て採用される 

▽一九四五年国際ハンドボ—ル 


連盟 (IHF) に改組. 

▽一九五二年第15回オリンピッ 
ク大会(ヘルシンキ)に公開種目と 
して行なわれた。 

以降他のスポーッに伍して着々 
発展し、昭和 46 年 10 月現在では国 
際ハンドボール連盟 (IHF) 加 
盟国は49'ケ国となっている。 
日本国内のハンドボールの発展 

'状況-日本のハンドボール■は一 

九ニニ年(大正11年)大谷武一氏 
によって伝えられたのが.その始め 
である。 

▽ I 九ニニ年大答武一氏よりハ 
ンド.ボールを紹介する 
▽一九二六年学校体操教授要目 
に 新教材と して 採用され る 
▽一九三七年日本陸上競技連盟 
にハンドボール専門委員会設置 
▽一九三七年第1回関東選手権 
(東京)開く 

▽一九三七年第9回明治神宮体 
育大会に陸上競技の一部として行 
なわれ、これを第1回全日本選手 
権とした0 

▽一九三八年 ドイツ •ヒット ラ 
1ユーゲント団員との間に 日本初 
の 国際試合が行なわれた 
このよぅに 着々 と 発表してきた 
ハンドボールも他のスポーツ同よ 

ぅ第2次世界大戦によって中断さ 
れた。 

▽一九四六年復活東西対抗戦開 
く (西宫) 

▽一九四九年東京駒沢にハンド 


ボール専用グランド設置 
▽一九五四年第1回全日本総合 
室内選手権開く (大阪) 

▽一九五六年西ドィツと戦後初 
めての国際試合を行ない、以降世 
界の強豪チームを招待。 

▽ I 九五七年女子及び中学男女 
の競技を7人制一本化 
▽一九六一年第4回世界男子7 
人制選手権大会に初出場 
▽一九六一一年国内競技はすべて 
11人制から7人制に切りかえ。 

東京オリンピック(一九六四) 
大会には正式種目として参加でき 
なかったが、7人制に切り換えら 

れたことにより、よりいっそうハ 
ンドボールの特徴を活かすことが 
でき名実ともに一本立した独自の 

スポーツ"ハンドボール〃となつ 

た'。. 

そしてミュンヘン•オリンピツ 
ク(一九七二)には正式種目とな 
るに及んでその地位はいっそう髙 
められる ものと信ずる。 

ハンドボ—ルの教育的価値 

〔1〕学校体育としてのハンドボ 
I レ 

走•跳•投という身体活動の基 
本運動がよりよく活用されるハン 
ドボ ー ルは精神的発達とあいまっ 
て学校体育の目的を達成するため 
の一教材として十分な要素を備え 
事実行うにあたってはコートの大 
きさによりチ—ム構成員の増減も 


できるし、比較的運動量の多いス 
ポーッでありゲームを楽しむのに 
高度のスキルを要しないで走跳投 
の運動能力をより訓練できる等の 
諸点を絵合して体育教材として格 
好な種目であるといえる。 

加えて精神的には団体競技とし 
ての協力•融和■責任•忍耐など 
人間関係から生まれ出る競技精神 
をつちかうことができる。 

また、公教育にハンドボールが 
とりあげられたという点より考え 
れば公教育とは義務教育のことで 
あるから、日本国民すべてがその 
教育を受けるわけである。ハンド 
ボール競技は「必修選択」である 
とはいうもののハンドボールを学 
習する機会をもったことには変り 
なぃ。 

その狙いとしての運動技術内容 
種目のもつ競争や協同についての 
態度や行動のしかた、公正•責任 
についての態度や行動などそのつ 
ちかわれる内容と共に非常に意義 
深いものがある。そして上は一般 
下は小学生まで、まして正課体育 
として行うハンドボールは高度な 
技術がなくてもそれなりにゲーム 
を通して十分楽しめるものであり 
而も技術的には短期間中‘にゲーム 
に必要とされるものを相当高いレ 
ベル，まで進歩させることができる 

このような点から小•中学校を 
はじめ学校体育にとって身心両面 
の向上に欠かせない教材の一つで 
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大 

孥 男 

子 

大 

字 女 

.子 

- 

般 男 

子 


. 一: 

般 女 

子 



ハンドボ—ル 

全 国 

ハンドボール 

金 国 

ハンドボ—ル 

今 

国 

ハンドボ-ル 

全国 



X 

SD 

平 均 

. X 

SD 

平 均 

又 

SD 

¥ 

均 

X 

SD 

平 均 

身 

艮 Cffl 

171.3 

±5 - 4 

168.3 

158.2 

±4.6 

155.7 

169.4 

±5.4 


一 

157.9 

±5.9 


体 

m kfl 

63.0 

±5.6 

58.2 

54.5 

±4.8 

50.7 

62.5 

±4.9. 


- 

55.0 

A 4.6 

一 


阴 era 

90.0 

±4.3 

85.9 

82.6 

±2.9 

80.4 

88.? 

±3.9 


一 

83.5 

±3.0 

— 

上腕囲 

右 

26,7 

+ 2.2 

— 

24.7 

±1.7 

一 

26.7 

±1.9 


— 

25.5 

±2.1 

一 

cm 

左 

26.2 

±2.2 

一 

24.1 

±1.5 

一 

26.3 

±1.8 


— 

2*1.6 

±2.2 

- 

前腕四 

右 

26.0 

±1.6 

— 

23.2 

士 1.2 

— 

26.7 

士 1.8 


一 

23.4 

士 1.3 

-一 

CID 

左 

25.4 

土 1.5 

一 

22.5 

±1.2 

一 

26.2 

士 1,7 



22.7 

±1.2 

— 

大腿囲 

右 

51.9 

±2.9 

一 

52.8 

±2.8 

一 

52.0 

±2,9 


- 

53.8 

±2.7 

— 

CB 

左 

51.9 

土 3.0 

— 

52.4 

±2.6 

- 

51.9 

±2,8 


一 

53.6 

±2.7 

- 

下路囲 

右 

36.5 

±2.3 

一 

36.2 

士 1.3 

— 

36.5 

±2.0 


一 

36.3 

±2,1 

— 


左 

36.6 

士 2. 3 

— 

36.2 

士 1.6 

— 

36.7 

±1.9 



36.2 

±2.0 

- 



中 

字 男 

子 

中 

学 女 

子 

高 

fe M 

子 

高 

狡.女 

子. 

ハシドボ—ル 

全国 
平 均 

ハンドボ—ル 

全 国 

平 均 

ハンドボ—ル 

全 国 
平均 

ハンドボ—ル. 

t 全’国 
平 均 

X 

SD 

X 

SD 

X 

SD 

X 

SD 

身 

毫 CE 

163.0 

+8.0 

152.9 

154.2 

±5,1 

150.6 

168.1 

±5.5 

166.0 

157.1 

+ 4.4 

155.1 

体 重れ 

50.4 

±8.2 

42.9 

46.9 

±6.6 

43,2 

57.9 

.±5.3 

55.7 

53.5 

•±4,6 

50.3 

胸 

困 cm 

78.7 

±5.8 

74.3 

76.7 

+4.3 

74.8 

85.9 

±3.8 

83.9 

82.3 

±5.9 

80.5 

上腕囲 

右 

23.3 

±2.6 

一 

22.3 

il .9 

一 

25.9 

±1.3 

一 

25.0 

±3.8 

_ 

cm 

左 

23.1 

±2.7 

一 

21.9 

±1.7 

— 

24.9 

±1.8 

一 

24.4 

±2.1 

— 

前腕囲 

右 

23.8 

±2.7 

一 

21.6 

±1.2 

. 一 

25.6 

±2.0 

一 . 

23.1 

±1.4 

— 

ca 

& 

23.3 

±2.7 

― 

21.3 

± i .2 

一 

24.9 

±1.8 

一 

22.6 

±1.4 

— 

大路囲 

右 

47.0 

±4.6 

一 

49.6 

+3.9 

一 

51.1 

±2.7 

— 

52.2 

±3.3 

一 

ca 

左 

46.8 

±4.4 

一 

49.1 

+3.6 

- 

50.9 

±3.0 

一 

52.3 

±3.3 

一 

下路囲 

右 

34.4 

±3.6 

一 

33.4 

土2.6 

- 

36.1 

±1.8 

— 

35.4 

±2.1 

一 

CB 

左 

34.5 

±3.6 

一 

33.6 

=2.6 

- 

36.3 

±2.1 

— 

37.3 

±2.2 

一 


あるということがいえる。そして 
中学校指導要領に組みこまれたこ 
とは小学校体育との関連に於いて 
また高等学校体育 1 C 組みこまれた 
ことは大学の、そして一般の社会 
体育の面に至る関連性に意を用い 
なければならぬこ - i を示していよ 
ぅ。 . 
〔2〕発育段階とハンドボ—ル 
別掲の 6 表は昭和 43 年度日本ハ 
ンドボ—ル協会技術資料調査専門 
委員会が全国各都道府県チームの 
資料提出に基き作成したもので、 
内訳は一般男子6、同女子5、大 
学男子20、同女子4、高校男子 20 
同女子 26 、中学男子5、同女子4 

チ^—ムである。 

また測定項目は次のとおりであ 
る(注•測定項目に問題を残して 
はいるが最初の測定でもありすべ 
てを記載する。 

::測定項目(12項目) . 

A •形態=身長、体重、胸囲 
■上腕囲、前腕囲、大腿囲、 
下腿囲 

B . 機能=筋力(握力、背筋 

力)、パワ ー( サージャン 
トジャンプ、遠投、立ち三 
回とび)、敏捷性 (9 m 往 
復走 、 20 m 疾走、口 1 リン 
グ)、持久性 ( H . S . T 、- 
腕立て伏せ、臥腕屈伸)、 
.柔軟性(体前屈度、上体そ 
らし〕 


以上の12項目を文部省全国平均 
と比較すると 
A 形態(第1表参照) 

全国平均より総体的に優れてい 
ることが判る。特に中学男子にお 
いては身長 locm 以上、体重 7.5k» 
胸囲4 .4 g と著しく優れてい る。 
.それに比して高校男子では大きな 
差を見ることができず、む b ろ大 
学男子の方が優っている項目の多 
いこと が判る。一般男子では大学 
男子より身長、体重、胸囲で僅か 
では.あるが劣っている。発達段階 
で男女とも中学から高校間で著し 
い発育発達が示されているが高校 
から大学では ほとんど 発達がみら 
.れなくなり、大学から一般では全 
く発育発達の停滞があらわれてい 
る0 

また、中学男子で前腕囲が上腕 
囲より僅かであるが発育発達して 
いるのがみられるのは身体の発育 
段階を促していることがぅかがわ • 
れる。 

B 機能 I ( 第 2 表参照) ■ 

第2表は機能面の筋力と敏捷性 
についての結果である。 

これを全国平均値(文部省体育 - 
局昭和 43 年 3 月発表の体力運動能 
4^調査報告書資料)と比較してみ 
允。ここでは筋力しか比較できな 
い。但し握力の平均値は全国は左 
右の値を加え平均したものである 
ので同様の方法で比較検討してみ 
る ことと する。敏捷 性テストは司 


態 

形 

表 

ml 
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2 表機 能 （1) 


女子 


高校男子 


高校女子 



ハンドボ—ル 

全国 

X SD 

平均 

57.5 7.6 

— 

40.2 8.1 

— 

7.34 0.45 

— 

43.8 20.4 

— 

15.7 4.6 ' 

— 

57.0 6.4 



f —- ノレ 

全国 

ハンド 

ボ ー- ノレ 

全国 

ハンド 

ボール 

全国 

SD 

半均 

X 

SD 

平均 

X 

SD 

平均 

：20.8 

69.9 

150.3 

±22.4 

135.2 

107.2 

±19.9 

82.5 

: 7.0 

23.6 

45.6 

+ 7.2 ! 

42.2 

31,0 

±4.7 

28.3 

: 4.3 


41.7 

±5.6 


31.3 ! 

土 4. Y 


b 0.32 

— 

3.35 

士 0.23 

— 

3.68 

士 0.24 

一 




般女子 


ンドボール 


122.1 土 21.4 

32.5 土 6.7 
28. 5 ±8.0 
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様の テスト 項目がない 0 でここで 
は結果のみに留め、他は省略する 

背筋力は全国平均と較べ全段階 
層で優れていることがわかる。 

特に男子については中学より高 
校間に著しい発達を示しているこ 
とがうかがえる。 

それ以後の大学、一般の段階で 
は発達は見られずこの時期の筋力 
トレ—ニンダの不足を物語ってい 
るのではないか。 

これを女子についてみると中学 
高校、大学、一般と微力ではある 
が段階を経て発達しているようで 
ある。次に握力についてみると前. 
述の方法で全国平均値と比較検討 
を加えると、各々.男女とも大きな 
開きはないようである。ただ中学 
女子においては有意差はないが、 
数字的な面より少し値が小さい。 

これは中学女子ハンドボールチ 
1ム数が少ないのであるいは比較 
対象とするに当たらないかも知れ 
ぬ。 

以上をハンドボールの段階別に 
みると男子においては背筋力と同 
よう、中学から高校の間に著しい 
発達を示しており、大学、一般と 
漸次仲びている傾向にある。女子 
については高校より上はあまり発 
達を示していない。敏捷性につい 
ては全国との比較資料がないので 
検討はできないが、これを各発達 
段階でみると 20 m 走については測 
定の技術の問題もあり、これを解 


釈するには大きな難点があること 
は当然とみるが、男子においては. 
中学、高校より大学、一般がよい 
ことがうかがわれる。女子につい 
ては全般的な大きな変動がないと 
観釈する。 

9 m 3 往復については男女とも 
発達段階に応じて伸びている。5 
回連続口—リングについては男子 
において高校に良い値を示してい 
る。女子は大学が高校男子に次い 
で良い値を示している(これらの 
敏捷性テストは今後検討を加える 
必要があると考える)。 

C 機能 I ( 第3表参照) 

第3表は技能面の持久性、パヮ 
1、柔軟性である。 

全国平均より総体的にすぐれて 
いるのは当然と思われるが、これ 
らの項目については「ハンドボー 
ル投げ」を除いては、必ずしもそ 
うとはいえないのである。 

柔軟性にいたっては殆どの種別 
で全国平均を下まわっている。 

「ハンドボール投げ」において 
はすべての種別で大きな差をもっ 
て秀れているが、これはハンドボ 
1ル競技の特性上当然のことであ 
ろう。 

「垂直とび」.においては総体的 
に全国平均より秀れているが、中 
学男子、大学女子を除いては大き. 
な差はなく、大学男子においては 
全国平均より下まわっている。 

ハンドボール競技はパワーの発 


揮される場が非常に多い種目であ 
り、 一 般の人ょり相当な差がある 
ものと期待されたが、あまり著し 
い結果は得られていない。 

男子と女子とを比較してみると 
パヮ—や持久性の面では男子が相 
当の差をもって秀れているが、柔 
軟性、については男子ょり戈子の方 
が秀れている。 

「立ち三段とび」「腕立伏臥」 
については、全国平均 K その項目 
がないので比較することができな 
いのが、全項目について発達段階 
に応じてみると、繰体的に中学か 
ら高校のあいだでは、その発達は 
減少し大学から一般のあいだで.は 
停滞していることが判った。 

ハン - K ポ—ルと指導要領 
◊中学校 

昭和33年に定められた中学校教 
育課程も10余年を得て国民の生活 
水準、文化の向上また国際的地位 
の向上など現実と離れた存在個所 
が見出され今回の改訂となったの 
である。 

中学校教育において人間として 
の調和と統一のある発達をめざす 
中で健康と体力の増進を図ること 
が要点とされ、男子、女子ともに 
昔日に比して体格の伸長著しいも 
のが見られ、而も筋力、持久力、 
調整力などの体力は比例せず体力 
の要素によっては、かえって低下 
する傾向 さえ ある。これは生活環 


境-®変化にょるところ大であるが 
運動の場の制限、運動する機会の 
抑制などに基く運動不足が原因と 
云われている。 

保健体育科では生徒の健康保持 
増進と体力の向上を特に留意、指 
導すべく盛られている。. 

改訂の目標は 

⑴生街の健康.の保持増進と体力 
の向上について強調すること 
⑵各学年の目標と内容について 
は教科内容の性格上、保健と体 
育の両分野别にする。 

体育分野の内容的なものをあ 
げれば体操に柔軟性と歩_走_ 
跳•投の全身運11.を加えており 
スポーツは従来と■同ょぅに器械 
運動、陸上競技、水泳、格技、 
球技、ダ.ンス(女子)及び体育 
に関する知識とし陸上競技では 
走•跳•投についての基礎的な内 
容を採りあげゴール型とネット 
型の運動のなかから代表的なも 
のを採りあげる。 

各運動領域の取り扱いについて 
は、 B 項で「球技におけるサッカ 
—では運動場が狭く充分な指導が 
できない場合は他の種目(球技) 
に代えられること。またハンドボ 
1ルとバスケットボールはいずれ 
か一つ選択して指導すること」と 
している。 

ハンドボ—ル競技の立ち場から 
いえば、今回組み入れられたこと 
は極めて重要な意味をもつ。 


ハンドボールという球技が教材 
として多くの利点があることが再 
認識されたのは喜ばしい。——男 
女ともに実施できる共通種目であ 
る点並びに今回の改訂の特色であ 
る目的と方法の|致等との評価が 
なされ認識されたと考えられるか 
ら である。 

ハンドボ—ルの学習内容 

前記した球技の中にはハンドボ 

1ル、バスケット ボ丨 ル、バレ丨 

ポール、サッヵー(男子)と4種 
目が採りあげられ、各々その学習 
内容が記されている。特にハンド 
ボールの項だけあげれば次のよう 
である。 

◊ 

ハンドボールの技能はバスケッ 
トボールの技能に類似している点 
が多いので個人的技能、集団的技 
能及びゲームのいずれもバスケッ 
トボールの技能と同ようの考えか 
たで構成している。 

(ア)個人的技能 
個人的技能としてパス、ドリブ 
ル、シュート、フット ヮーク を採 
りあげている。 

バスにはチェストパス、両手ま 
たは片手のアンダー•ハンド。ハス 
ショルダー•パスが含まれている 
味方や相手の位置に応じて便い. 
分けできることが必要であり集団 
技能の成立に大きく影響するもの 
である。 
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シユー トには ジャンプシユー ト 
や倒れこみ シュ ートなども含まれ 
るがただ無理に シ ュートするので 
はなく ドリブル や フットワーク と 
結びつけて場面に応じて使えるこ 
上が重要である。 

例えばゴールに向かってまっす 
ぐ又は斜めに走りこみながらパス 
を受けとめた後フ X ィントを使っ 
て相手の逆をついてドリブルで抜 
き去り、または離れてシュートが 
できるようにすることである。 

フットヮ—クでは 攻撃者に対し 
て良い位置に動きゴールエリア附 
近でも攻撃者よりゴール側に位置 
したままついて動き、守備ができ 
ることが大切である。また相手の 
パスで自分の近くを通る者に対し 
て タィミング よく飛び出して カッ 
卜ができるようにする。 

ゴ—ルキーパー (GK) はボー 
ルの位置に応じて構える位置を変 
えながらボールを見、手足を使っ 
てシュートボールを止めて、ゴ I 
ル守備ができるようにすることで 
ある。 

指導の要点としては、速い動作 
の中にも正確なキャッチ、パスが 
もっとも 要求されるので安定した 
フォームを作ることが重要だ。 

そして個人の技能の関連として 
集団的技能があることを強調する 
(ィ)集団的技能 

a 速攻……速攻では相手シュー 
卜を GK が防禦した後、 GK の口 


ング。ハスを受け'てワンマンダッシ 
ュや逆サイドの味方と連携して攻 
めたり防禦中にパスカットやドリ 
ブルカットした所から二〜三人が 
走ってショ—トパスによる速攻が 
できることである。 

指導の要点としては相手の防禦 
態勢が整わないうちに素早く攻め 
こむようにすること。走っている 
味方に正確にパスが通るようにす 
ることである。 

b カツトイン•プレー . 2 N 

2 、 - 3 =3 でカットインしたり、 
クロスリター ンを使った攻めやフ 
ヱイ ントしてドリブルインなどを 
使って攻められるようにすること 
である。 

指導の要点としては瞬間的に相 
手を引き離して攻めこめ石ように 
する.ことである。 

C ポスト•プレ—……相手の防 
御尔体形を見ながら動き機会をみて 
素早くポストマンにパスして攻め 
ることが大切である。. 2 • 4 シス 
テムや 1 . 5 システムの防^に対 
して8字 ロー リング、 クロスリタ 
丨 ンやポストプレ I を活用し人の 
動きと。ハ•スで相手をゆさぶり、力 
ット インからジャンプシュートだ 
けでなくポストからの倒れこみシ 
ュートなどでも攻撃できるように 
することが必要であろう。 

d 対人防禦……原則的にはバス 
ケットボールの場合に準じて考え 
ている。指導の要点としては相手 


の動きに先んじてマークできるこ 
と、防禦の相手を X 替することが. 
随時すばやくできるようにするこ 
とである。 

e 地域防禦……二人が横に並び 
三人は三角形になるように構えて 
協力して間をあけないように動き 
合いパスをカットしたリドリブル 
インを防いだり、シュートをさせ 
ないように守る。 

また2 • 4システムや1 • 5シ 
ステムの位置と役割が判り相互に 
連携をとって守れるようにするこ 
とである。 

指導の要点としてはボ—ルの位 
置に留意してパスやドリブルイン 
あ'るいはシュートを防ぐことであ 
る0 

味方が互いに協力してよく動き 
シュ ートを 防ぎ、あるいは。ハスカ 
ットをするなどして攻め返すとこ 
ろにある。 

(ゥ)ゲ—ム 

ゲームの内容としては既習の技 
能を利用したものを考えている。 
攻撃面では全員が広がって動き、 
途中カットインしたものにボール 
を。ハスしたり交差して走っている 
間にリターンパスプレーをするな 
どして積極的に攻めるようにす 
る0 

また、より組織だった動きとパ 
スワークで速攻をしたり相手の防 
禦体形に応じてポストプレーを使 
つたりして攻撃する。 


防禦についてはマン.ツウマン 
で守るが、速く スリ—ス ロー ライ 
ンとゴ I ル エリアラインの 間の地 
域にもどり、この附近で攻撃者を 
と &• えボール保持者の近くの者は 
協力してパスをカットしたりドリ 
ブルインを防ぐようにする。 

まヒ2=4システムや1=5シ 
ステムのゾ—ンデイフヱンスも出 
来るように GK からボ I ルを速く 
パスして速攻に転ずることも， でき 
るようにする。 

.なお、ルールについては相手の 
.身体を抑えないこと、ボールを持 
って「3歩. 3秒」を越えないこ 
と、ゴ—ル.エリアは GK 以外は入 
れないことなどの基本的なものか 
ら、各種 スローインからの ゲ I ム 
のはじめかた、特にゴールエリア 
近くでの攻擊側のフリー スロ ーや 
コ I ナ ー スロー 、また7 MX 口 I 
をレフ ヱリ ー スロ ー などを 理解さ 
せながらゲームが出来るようにす 
る0 

指導の要点としては技能の程度 
.や指導の段階に応じチームの人数 
ゲームの時間、ル—ルの扱いなど 
を具体的に決め攻防の策戦をたて 
てゲームができるようにすること 
である。 

なお審判についてもプレーに支 
障を起■こさない限りコート内を動 
いて判定するなゲ！ムの運営が 
できるように指導する必要がある 
勻漆23溝 bx については奥深くも 


また浅くも広くも観せるよ , 5にな 

っている〇 

ハンドボールは必修選択といぅ 
かたちをとるが、指導段階におい 
て初歩的段階、進んだ段階、さら 
に進んだ段階の三つを踏めるよぅ 
になっている。これは内容の取り 
扱いのなかで各学年に適切に配当 
して指導するものと記されている 
ことを合致する。 

中学、高校の指導の比較 
◊高等学校 

高校の学習指導要領に於いても 
内容的には中学のそれと大差なく 
ただ集団技能のカットィンプレー 
ポストプレーの代りにセットオフ 
エンスつ.まり考えたプレー、策戦 

的な攻擊ができる年令である点を 
加味されている。 

またゲームの所では.「作戦」と 
明記され、ただゲームができるだ 
けでなく中学校の上にさらに高度 
なものを要求している。そして 
「規則」及び「審判」と付加され 
自主的運営をできるところまでの 
指導が求められている。 

◊中学校•高等学校の比較 


〔中学校】 

▽個人的パス、ドリ 
技能 ブル、シユ 

丨卜、フツ 

トワ丨ク 

△集団的速攻、カツ 
技能 トインプレ 


【高 


ュ！ 


校】 

パス、ド 
ブル、シ 
フ 

ットヮ丨ク 
速攻、セ 

ットオフエ. 
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第 4 表 


習得技能種別 

____ 経過時間例 15 時 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

は 

5 

5 

_ 

モチべ 

イションェクササイズ 

5 

5 

2 

2 

2 

2 

1 

1 

1 

1 

1 











パス 

10 

10 

3 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

◎ 

® 

® 



基 

ドリブル 


5 

3 

1 

1 












攻 


シュート 



5 

4 

4 

4 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

◎ 



個 

礎 

フェント 







2 

2 

2 

2 

2 





〇 

◎ 

人 



フットワ 1 ー ク 



5 

4 

2 

2 

2 










◎ 

◎ 

的 



パス 

10 

10 

3 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

1 ④ 



技 

擧 

応 

ドリブル 


5 

3 

1 

1 

1 

1 









◎ 

◎ 

◎ 

能 


用 

シュート 




5 

4 

4 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

◎ 

〇 





ボディヮーク 








3 

2 

1 

1 

1 

1 




〇 

◎ 


防 

基礎 

ボディコントロール 



3 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 







〇 

◎ 


禦 

応用 

ビジ 3 ン 




2 

2 

2 

2 

1 

1 

1 







〇 

◎ 




リターンパスプレー 



5 

5 

4 

3 

2 









◎ 

◎ 

(Q) 


攻 

巷礎 

カットインプレー 






3 

2 

2 

2 

2 






〇 

◎ 


集 


スクリーンプレー 








1 

3 

3 

4 

5 




〇 

◎ 




カットインプレー 








1 

3 

3 

4 

5 




〇 

◎ 


団 

撃 

Mj ' 

ポストプレー 



2 

2 

6 

3 

3 









◎ 

(S) 

◎ 

的 


スカイプレー • 










1 

2 

4 

4 



〇 

(6) 

技 


用 

速攻 








3 

2 

2 

3 

4 

4 



〇 

◎ 

(i) 




セットオフェンス 






5 

4 

2 

3 

7 

7 

3 

5 

5 

5 

◎ 

◎ 



防 

基礎 

コミニケ—ション 







3 

1 

1 

1 

1 




II 

〇 

◎ 


御 

5 T ：； 


対人防禦 


4 

3 

2 

1 

1 










〇 

◎ 

◎ 



地域防禦、 



3 

2 

2 

1 

1 









〇 

◎ 




攻 

ゴールヰービングより攻 

N 型 




2 

1 

1 

2 

1 

2 

2 




ゲ 

1 ゲ 

、ゲ 

ゲ 





ゲ 

1 

撃 

M 型 

L 型 







2 

2 

3 

3 

3 

3 

2 

1 

‘ム 

1 

ム 

1 

ム 

I 

ム 

( S ) 



ゲ 



ゴールキーパーを中心として 




2 

2 

1 

1 

1 







' 





ム 

防 

一線防禦 



2 

1 









⑽ 


如) 






禦 

1— 5 システム 




2 

1 














1 



2 — 4 システム 





2 

1 








ノ 







競枝 

練習用語 


3 

1 

1 

1 

1 

1 





ノ 




〇 

◎ 


ム 

ノレ 

| 

用語 

試合用語 







1 

1 

2 

3 

3 

2 

1 

1 


〇 

◎ 



簡単な規則 

10 

3 

2 

1 

1 











◎ 

〇 



ノレ 

現則 

競技規則 II 





1 

1 

1 

2 

2 

3 

3 

3 

5 

5 

〇 

◎ 




簡単な反則 





1 

1 

1 

1 

1 

1 







◎ 

〇 



番刊 

アドバンテージ 











2 

2 

2 

4 

5 


〇 

◎ 

時 

間計 

(分) 

35 

40 

45 

45 

45 

45 

45 

45 

45 

45 

45 

45 

45 

45 

45 



〇©®は強弱を表現する. 


種 

國 

男子 

女子 

体 

操 

10〜15% 

10〜15% 

器械運動 

10〜15 

10〜15 

陸上競技 

10〜15 

10〜15 

水 

泳 

5〜10 

5〜10 

格 

技 

10〜20 


球 

技 

30〜35 

25〜30 

ダン 

ス 

〜 

15〜25 

体育に関する知識 

5〜10 

5〜10 


. 1、ポスト|ンス、対人 
プレ—、対|防禦、地域 
人防禦、地|防禦 
域防禦 r 

▽ゲ—ム既習の技能一作戦、規 
を利用した一則、審判 

ゲーム r 

格技、球技、ダンスについては 
生徒の能力•適性に応じて選択し 
て取り扱ぅ必修選択である。 

球技はバスケットボ—ル、ハン 
ドボ1ル、バレ—ボ丨ル、サッ カ 

I、ラグビーの5種目中ミ種目を 
必修としている。スキルの点、コ 
1卜の件、運動量などについて5 
種目中ハンドボールはもっとも適 
した球技であるといぅことができ 
る〇 ■ 

中学における指導内容 

中学校の保健体育においては年 
間125単位時間、3年間で 375 単位時 
間となる。そして各分野に当てる 
時間は 305 単位時間を標準とされ各 
学年に等しく配当し「保健」とし 
て第1学年20単位時間、第2、3 
学年に各25単位時間で計70単位時 
間を差し引くと、「体育」は100〜 
105 単位時間が各学年配当となる。 

そして体育分野として各学年別 
内容の手がかりとして初歩的段階 
進んだ段階、さらに進んだ段階と 
してみることが.望ましいとされ、 
下記の表のよう K 大きく区分さ 
れこのうち球技として採りあげら 


れるのはハンドボール、バスケッ 
トボ丨 ル、バレ— ボ丨 ル、サッ カ 

丨 (男)の4種目で構成、集団対 
集団の相手との関連に於いて全員 
が直接または間接に組み立て活用 
の場としてゲ—ムを考え、•互いに 
関連したドリルを持たせている。 
その内容としては多々あるが各現 
場の実態もあるとして一般的なも 
の.をあげ、さらにその配当時間中 
に、而もその1時間内に.おけるド 
リルのとりかた及び継続動向を考 
えてみるとだいたい第4表のよぅ 
なものになることが最良と考えら 
れる。 【以下次号】 

<注>「ハンドボール指導テキス 
卜」はかねてからその作成が望ま 
れていたもので、普及部の手に よ 
りよぅやく 草案ができあがった。 
普及部あるいは本誌編集部に御意 . 
見をお寄せ願いたい。 
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日本 ハンドボール協会公認球 
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東京•豊島•巣鴨 .7 丁目 1696 
_ TEL (941) 2 6 3 5_. 6 5 9 ‘2_ 


☆★☆★☆★☆★☆★☆★公 

海外1 

ピックス 


一杉山茂 



ポ1ランド 24111 才1ストリア 
才 1 ストリア 28111 イタリア 
オーストリア27—8 イタリ T 
才丨ストリア22 1 9 イタリア 

フランス 16112 スイス 

フランス15——13スイス 
スイス14 (分) 14オランダ 
スイス 18111 オランダ 

東ドイツ、ユ—ゴに苦杯 

東ドイッ女子国際トーナメント 
は1月末4ケ国が参加して行われ 
世界選手権1、2位の東ドィッ、 

ユーゴが2勝1敗となり得失点差 
でユーゴが優勝、デンマークがユ 
1ゴを破り注目された。 

-マニア 9 118 テンマ^~ク 
ユーゴ 12110 東ドイッ 
デンマーク 13112- ユーゴ 
東ドィッ 14113 .ル丨マニァ 
ユ丨ゴ12 1 9 ル—マニア 
東ドイッ 816 デンマーク 
西ドイツ選今シーズンの西ド 
手権終る イツチャンピオン 
を決めるファイナル•ラウンド(決 
勝トーナメンド〕は北部リーグ1 
• 2位の；>卩^-1-グンメルスバッ 

ハ(昨春来日 )、 THW .■ キール 
(今春来日)、南部リーグ1_ 2位 

の FA ギヨッビンゲン 、 TV •グ 
ロスワルスタットの4クラブによ 
つて 行われていたが、決勝はギヨ 
ッピンゲン X グンメルス バッハの 

顔合せとなり、前半 7 —7 の接戦 
から、後半ギヨッピンゲンがわず 
かに押し勝ち 14112 で初優勝した 


った。決勝戦は2月19日ドルトム 
ントで約一万三千の観衆を集めて 
行われ、予想•を-^つがえしてブジ 
エロバルが後半、得意の速攻でリ 
1ドを奪い初優勝した。 ■ , 
(決勝の詳報は次号) 

▽準決勝 

■ パルチザ MAI . 
ン•ブジ1へ11|7ノ4モスクヮ 
ヱ n バル2广 10—7 )1 (ソ ビエ 
(ューゴ) 卜) 


MAI • 

モスクワ 


k 710 ii 65 )u 


ン.ブジ 

X ロ パル 


グンメルスバッハの 3 連勝成 
らず 

〜男子ョーロッパ杯〜 

1_ 2月は珍しくビッグトーナ 
メントがなく、ョーロッパの話題 
はもっぱら終盤を迎えた第12回男 

子ョー ロッ。ハカップ トーナメント 
に集っていたようだ。 

波乱がつづいた準々決勝(既報) 
の余波は準決勝にも及び第1戦の 
勝者が第2戦で激しく追われるも 
つれた展開をみせた。 

史上初の 3 連勝を狙うグンメル 
スバッハ(西ドィツ、昨春来日) 
.まタトラン •プ レソフ へ チェコ) 

を第1戦一方的に破り、第2戦は 
19—18という乱戦で敗れた。 

また、。ハルチザン•ブジ X ロバ 

ル(ユ 1 ゴ )IMAI モスクワ 

(ソビヱト)はブジヱロバルが初 

戦を 7 点差でものにしながら第 2 
戦を 11— 17で落とし、わずか 1 点 
差で決勝進出を決めるキワどさだ 


、2試合計 32 1 31 でパルチザン 

グンメル ？ ラ\ 
スヘ》.ッハ 12 (614)5プレソフ 
(西トイ V6I1; (チエコ) 


に行われた2大会ではソビエトが 
余裕を示して優勝を飾っ允。 

なお、西ドイツ南部国際トーナ 
メントで、ドイツ南部選抜の一員 
としてルブキングが久々に姿をみ 
せ3試合で17点をマークした。 
◊西ドイツ南部 国隙 卜 1 ナメン ト 
(1月) 

▽予選リーグ A 組. 

西ドイツ南部 19111 チュニジア 
ソビエト .1715 チュニジア 
ソ'ビヱト 18110 西ドイツ南部 
▽同 B 組 

スイス10 18 南パーデン 


^ y -?' y ( r ,°_) 二 S 

2試合計30—24でグンメルスバ 


r 「 T(n 14' パ H 
女子も強 一方第11回女子ョ 1' 
豪が 順調 ロッパカップは1月 
未までに1回戦が終了、3連勝を 

狙うスパルタク •キエフ(ソ ビエ 
卜) をはじめ プラス テイ カ•ニタ 
r チェコ)、 SC •ライプチヒ(東 
ドイツ)、ブカレスト 大学 (ルー マ 

ニア) ら強豪が順当に準々決勝へ 
勝ちあがった。 

ソビエト、2大会に楽勝 
オリンピック 地域予選を間近か 
に控えた各国はしきりとテストマ 
ツチを繰り返しているが、1月末 


スイス 1018 南パーテン 
南バーデン 1019 デンマーク 
スイス 17112 デンマ1ク 
▽5 位決定戦 

デン マーク 12110 チュニジア 

▽3 位決定戦 

西ドイッ南部11—10南バーデン 
▽決勝 

ソビエト12^^15}6スイス 

◊ジンゲン (西ドイッ) 国際招待 
h -I ナメン 、卜(1月) 

ソビエト11—3 チュニジア 
デンマーク13—12チュニジア 
ソビエト19 —— 8 スイス 

ソビェト s ( n)s t ノ、 マ 1 

スイス1419 チュニジア 
デン マ丨ク 10—7 スイス 


チュニジア 


南バーデン 


I スイス 


このほか予選出場国の主な交流 
記録は次のとおり. 

ボーランド 28119 才 1 ストリア 
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近づくヨ— ロッパ、アフリカ 予選 


待望のミュンヘンオリンピ 
ックまであと半年、アジア、 
アフリカ 予選についで3月に 
入ると注目のヨ— ロッパ予選 
が行われ、月末の アフリカ 予 
選で全代表 16 ケ国が勢揃いす 


興味ある〃 4.5 番目"の座 

〜ョ—ロッパ地域〜 

▽期間3月15〜24日▽開催地 

スペイン(マドリッドほか)▽参 

加 16 ヶ国、代表5ヶ国 

I 昨年の世界選手権(パリ)で 

ルーマニアほかトップクラスの8 

ヶ国がすでに代表権を得ており、 
いわば B グループの戦いだがソビ 
エト、ノルゥヱ1などメダルを狙 
える強豪の顔も見え好内容となり 
そぅ。 

4ヶ国づつ'^組の予選リ*~グを 
勝ち抜くのは A 組でアイスランド 

ノルウ尤^—(ほかにフインランド 
ベルギ1)、 C 組でスイス、スぺ 
イン(ほかにルクセンブルグ、イ 
ギリス)、 D 組でソビエト、ポー 
ランド(ほかにイタリア、ポルト 
ガル)。 

実力伯仲なのは B 組。各国とも 
強化に必死で互いの戦力分析も盛 
んだ。先シーズンまではフランス 


オランダが一歩リ—ドしていると 
みられていたが、ブルガリア、才 
丨ストリアの追いあげも鋭く予断 
を許さない。 

準決勝リ—グは順当なら1組は 

アイスランド、ノルウエ1、フラ 
ンス、オランダ、2組はスイス、. 
スペイン、ソビエト、ポ1ランド 
となり1組のノルゥェ I 、2組の 
.ソビエト、ポーランドの有利はこ 
こでも動くまい。 

問題は残る二つの ヮク だ。 アィ 
スラン ドが僅差で抜け、 あとをフ 
ランス、オランダ、スイス、スぺ 
イン、ブルガリアが激しく追う。 

ルーマニアと1 勝 1 敗( 19—16 
9—21) のスイス、そのスイスを 
連破したフランス、地元で意気あ 


がるスペイン。すさまじい争いに 
なりそうである。 

このほか、北欧でもまれる フイ 
ンランド、新進イタリアの試合ぶ 
りも注目され、ルクセンブルグに 
は 2 m 02 のシュンメル、 lm97 の 
ヵルペンと二人の巨人選手がおり 
話題になっている。 

16 ヶ国はいずれもオリンピック 
を機会に国内スポ I ツ界における 
ハンドボールの「位置づけ」 をし 
ょうとしており、 それだけにエキ 
サイトした 展開がつづきそうだ。 

チュニジアが有力 

〜アフリヵ地域〜 
▽期間3月 25 〜30日▽開催地 
チュニジア ▽参加 6 ヶ国、代表 1 
ヶ国 


アメリカ も出場権を握る 


ミュンヘン•オリンピックのア 
メリカ 地域予選は2月1日から ア 
メリカィリノィ州のエルクハート 

に4ヶ国が'集り、リーグ戦で行わ 
れた。 

予想どおり、これまで国際経験， 
の多いアメリカ、カナダの北米勢 
がアルゼンチン、メキシコの南米 
勢をリード、代表権争いはアメリ 
力 X カナダの最終戦にかかりアメ 
リカが後半好守備を見せて優位に 


立ち快勝、ミ、ュンヘン行きが決ま 
った。 

ァメリヵは、 一九三六年のベル 
リス 大会にも参加している。 

これでミュンヘンオリンピック 
の出場権を得た国は次の10ヶ国と 
なった0 

日本 (アジア)、アメリカ(アメ 
リカ)、ル1マニア、東ドイツ、 
ューゴ、デンマ—ク、西ドイツ、 
スウヱ丨 デン、 チヱコ 、ハンガリ 


強化に積極的なチュニジア、ア 
ルジェリア、アラブ連合(エジブ 
卜)の争いとみるのが順当。 

なかでもチュニジアはサッカー 
につづく人気スポーツにのしあが 
っているといわれ熱の入れかたも 
高ぃ0 

ソビエト、デンマ—クなどとの 
文流のほか昨年のマグレブカップ 
でアルジェリ了、モロッコを破っ 
た自信もモノをいいそぅである。 

アラブ連合も古い球歴をもつが 
最近ではィタリアに 21 — 12 、 26 — 
15と連勝、才—ストリアに13—21 
で敗れたといぅ情報があるだけ。 

アルジ X リアは 東 ドィツと 比較 
的交流が多い。モロッコ、セネガ 
ル、カメルーンについてはあまり 
資料がないがセネガルがかなり腕 
をあげていると聞く。 

(S) 

丨 ( 以上 IHF 推せん) 

▽アメリカ 大陸予選 

アメリカ 33(17161183)11 メキシコ 


ヵナダ沿 mru 甚ゼン 
ァく力^ u 'lrtx ゼン 

カナダ 24(1212 || 33 )6メキシコ 
アルゼンチン 29—20 メキシコ 
アメリカ15{ 69||29 )11カナ•ダ 
【順位】 ①アメリカ 勝ち点 6②カナ 
ダ 4 ③アルゼンチン 2 ④カナダ〇 
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,德 

鍛えぬ か-^フォ —ムにこ そ、 
メカの真髄がある 

■ジユ I キミシンは精密 H 学の結晶とぅたわれる高級品。シャ—プなスタイリングで、その名を高めています。 









I 日本ハンドボ-ル協会公認 厂歎 : z ， 

I _釣鐘:!:難式会社^:%^ 


ミュンヘンオリンピッ 
ク日本ハンドボ—ル 
応援団寡集について 

主催日本ハンドボール協会 
期間 8月26日〜9月13日 
人員先着 40 名 
費用三八五、〇〇〇円(但し入 
場券•旅券代•注射代その 
他個人的費用は含まず) 
旅程へ予定) 

8 月 26 日東京 22.15 発 


8月27日〜8月29日ロンドン(市 
内観光ほか) 

8月29日〜9 HT 4 日 ミュンヘン 

(オリンピックハンドボ丨ル観 

.戦) 

9月4日〜9 0 P 6 日 コ ペンハ 1 
ゲン(古城めぐりほか) 

9月6 日〜 9月 00 H - パリ(市内 
観光ほか) 

9弓8日〜9月10日 チ n 1リツ 

ヒ(ルツエンピラトス山観光ほ 
か) . 


9月10日〜9月12日 ローマ (市 
内観光ほか) 

9 月 13 日•東京 19.50 着 

◎ 

なお本件につき問合せは 
名古屋市千種，区豊年町三の•三七 
(〒四六四) 

全日本実業団ハンドボール連盟 
田中滋 *. まで 

(電)〇五二( 731 )一.四四六. 
詳細は次号にも掲載します。 


大同 製鋼、 得失点差で位 


各 

地 

の 

記 

録 


I 実業団4強親善リ—グ丨 

東西実業団 4 強親善リーグ戦は 
1 月 15.16 日の両日大阪•豊中市 
民体育館で開かれた。 

参加したのは全日本実業団選手 
権の ビッグフォア。 

これまでは"4 社定期戦" とい 
ぅ性格で各社のコートなどを使い 
非公開だった大会。 

"親善，と銘打っても国内最上 
位に立つ 4 チ^ — ムのこと、 10 人の 
オリンピック 候補を中心に公式戦 
なみの激戦をつづけた。 

第1日、全日本チャンピオン • 
大崎電気(埼玉)が大同製鋼(愛 
知)に敗れ、この日2勝をマーク 
したワクナガ薬品(大阪)が優勢 
とみられたが、最終戦でワクナガ 


は大崎に倒され、結局大同、ワク 
ナガ、大崎が同率で並び得失点差 
. で大同製銅の首位が決まった。 

w ナガ 0/10—7 NI 5 大同製銅 
1品：， 2 (1018 (愛知) 


(大阪) 

大崎電気 
(培玉) 


大崎— A 138 H 67 ) 13 _r 京)景 


如^力 25(1111119)20 三景 

大同製鋼 26 (IM 7 8)15大崎電気 

大同製鋼 23 A 1112 M 8 5}13三 景 

大崎電気 A 74- M 54)9!^ ナガ 

〔順位〕①大同製銅2勝1敗(得失 
点差 16 )©ヮクナガ薬品 2 勝 1 敗 
(8)®大崎電気2勝1敗(マイナ 
ス 1) ④三景3敗. 


鋼管福山、日新に逆転勝ち 

▼第 1 回広島県総合選手権 (2 月 
広島県立体育館〕 

▽男子準々決勝 

日本銅管 231.16 松本商高 
全広商大17—13.呉エ高 
三菱レ大竹14—11修道 ク 
日新製銷呉22—12広島大 
▽同準決勝 

日本鋼管13—12全広商大 
日新製銅呉17—16三菱レ大竹 
▽同決勝 

，日本銅管 8「9 —10ン5 ■日新製鋼 
福山 1 V 9 呉 

▽女子準決勝 

山陽女高 8 16 一女商 OG 
山陽女 OG 17—0 広島一女商 
▽決勝 

山陽女〇1へ9 —4 . 

G IV2I 〇 


-4 山陽女高 


大同製鋼、危気なし 

▼第20回愛知県実業団リ—グ (2 
月•名古屋市体育館) 

▽1 部 

トヨタ車体 24113 トヨタ自工 
三友工業 23112 トヨタ自工 
トヨタ自工 19117 日本碍子 
大同製銅 24111 トヨタ車体 
新日鉄2417 日本碍子 
トヨタ車体 丨 日本碍子 
トヨタ車体 16 —14三友工業 
大同製銅 2519 日本碍子 
トヨタ車体20—13新日鉄 
大同製銅 31—16 トヨタ自工 
新日鉄14—10三友工業 
大同製鋼 25 _ 20 新日鉄 
新日鉄23—13トヨタ自工 
三友工業21—11日本碍子 
大同製銅21—14三友工業 
【順位】①大同製銅5戦全勝②トヨ 
夕車体4勝1敗③新日鉄3勝2敗 
④三友工業⑤トヨタ自工⑥日本碍 
子 

1:2部順位】①プラザーエ業②三菱 
重工 ③タヨシ 産業 ④パィ 〇 ットィ 
ンキ⑤豊田エ機⑥トヨタ学園⑦中 
部電力 

女子で井草高1位， 

▼東京都城北地区選手権 (1 月 • 
池袋商〕 

▽男子順位①ハタクラブ②井草髙 
ク③駿台ク 

▽女子順位①井草髙②赤羽商高③ 
池袋商高 
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イ—グ ルス、 ワク ナガを降す 
▼大阪室内選手権 (1 月、市中央 
体育館、府立体育館) 

男子 23 チーム、女子 4 チームが 
参加。 4 日間にわたって熱戦をく 
りひろげ、 ィーグ ルスは2回戦で 
大山商会を降し、決勝では、前半 
のリ ー ドを生かし、 ワク ナガを押 
しきり二連勝を飾った。 

一方、女子は各髙校の OG の対 
戦となったが、大谷クがぬけだし 
た。 

▽男子準々決勝 (= 三回戦) 


ィーグルス 16—8 

佐野エク B 25—11 
春日丘ク22117 
湧永薬品 2312 
▽同準決勝 
ィ 1 グルス18—9 
湧永薬品 16111 
▽同決勝 

x li @ u > 

▽一般女子準決勝 (= 
大谷ク 1612 
住吉学園ク 5.14 
▽同決勝 


大谷ク 


i 1 4、 


光電工業 17— I 3 
群馬教員 26 — 22 
前橋 HOB 15—7 
▽同準決勝 
前橋エ OB 1.4 I 13 
群馬教員 41119 
▽同決勝 

群馬教員 24^159—? 

▽女子準々決勝 
前橋市女 1313 

下 t 田髙 8I5 


桐生 HOB 
甘楽農 OB 
富岡商 

光電工業 
富岡高 OB 


)16 


前橋ピジ 
ョンズ 


18 15 


工^-スク 

三国丘ク 
都島ク 
城東ク 

春日丘ク 
佐野 H ク B 

ヮ湧永薬品 

一-回戦) 
大淀ク 
寝屋川ク 

，住吉学園 


前橋ェ〇 
B 


桐生女 

高崎市女 

OG 

高崎市女 

群馬女短 
大附高 


前橋ピジ 

ヨン ズ 


前橋東商 
前橋市女 


V 


—31 J ジ 


群馬教員が初優勝 
第12回群馬県総合選手権 (1 月- 
前橋商高) 

▼男子準々決勝 

富岡高 OB 30—10 前橋商高 


15 f 


14佐世保ク 


実業団の2県対抗 
▼東京•神奈川実業団対抗戦 (2 
月•横浜市平沼記念体育館) 

昭和電工 4 へ 913 
(神奈川) 2V15I2 
へ 15|5 ノ 
1017 、 


前福東商 916 
▽同準決勝 

22—5 

下仁田高 8—7 
▽同決勝 
下仁田高12{75 

群馬教員.下仁田高とも初優勝 

海上自衛隊佐世保勝つ 

▼第 3 回長崎県室内総合選手権 
(2 月.長崎市国際体育館)=男子 
▽準々決勝 

鹿町エ髙 1714 全造船 
海自佐世保 1218 長崎 H 高 
佐世保ク 15 110高島高 
全口加高 1918 長竜会 
▽準決勝 

海自佐世保12—10鹿町エ高 
佐世保ク 14—8 全国加高 
▽決勝 


ン5塚本商事 
東京) 

日進商会 5へ 15|5ノ2荏原製作 
(神奈川) 2, 10 17)1 所(東京〕 

1 sif 

(零 si 野 

大崎電気 3へ 11—8>9日本発条 
(東京〕2 12—11 Y (神奈川) 

▼第七回宮城県ハンドポ—ル祭 

(1 月.宮城県スポーツセンタ I ) 


三重 教員 26—18 
▽同準決勝 
本田技研 B 17—14 
本田技研 A 18 I8 
▽同決勝 

本田技研2へ10—4 ノ 
A 21215 、 

▽高校男子準々決勝 
四日市 H 2.414 


5大讓4 


27112 丸善石油 


高 


田 


23114 


1117 


一股女子 
選抜 

高校男子 
新人選抜 

II 李 8-7 

学生 選抜 27122 


親鐘 


四日市 18113 
▽同準決勝 
四日市エ 3713 
津 H 24115 
▽同決勝 

四日市 H 261313 H 

- V 高校女子準々決勝 
亀 山 16—2 
暁 2012 
津 女 32—2 
上野商 8 13 


17116 〇 B ▽同準決勝 


高校男子 
東軍 


18116 


高校女子 
西軍 

一.般男子 
選抜 

高校男子 
西軍 


暁 


1217 


津 女10|1 
▽同決勝 

津？ ( 16U 


鵜ノ森ク 
=重教員 

g 本田技研 
B 

(三試合) 

亀 山 
四日市商 

高 田 
四日市 

)5*H 

上 野 
菰 野 
松坂女 

メリノ—ル 

亀 rn ^. 
上野商 


: T 暁 


決勝は本田技研同士 
▼三重県室内選手権•高校新人大 
会 (1 月 4 日市体育館〕 

▽一般男子準々決勝 
鵜 ノ森ク 17—16三菱 油化 
本田技研 B 32—17 半田ク 
本田技研 A 25—10 鳥羽商船 


▽同決勝 

千葉教員 28 (1216 m 68)14 

▽髙校男子準々決勝 
市.川 不戦勝 


l ? r 


清 


水 9 17 


八千代 t — 6 
鶴 舞 1014 
▽同準決勝 

市 川 1515 清 
八千代 c ^ 1 5 鶴 
▽同決勝 

市 川 11471 12 13 

▽高校女子準々決勝 ( 一 
東 邦 413 


小金 
木更津 
佐 原 
東邦 


水 

舞 


▽同準決勝 
昭和学院 
佐原女 
▽同決勝 

昭和学院 4 


101 


J —— 2 

>I 〇 


ふ I 〇 

-1- I 〇 


八千代 

試合) 

鶴 舞 

八千代 

東邦 


佐原女 


市川高初優勝を飾る 

▼第3回千葉県室内選手権•高校 
室内選手権 (1 月•市原市) 
▽一般男子準々決勝(一試合) 

丸善石油 11111 館空ク 
▽同準決勝 

千葉 教員21—11三.術校 


小祿高 OB が勝つ 

▼第1回沖縄 I 般男子クラブ大会 

(12月.首里中〕 

▽準々決勝 

那覇商 OB 20—13 豊貝城 OB 
沖縄ク- 19114 浦添〇已 
那覇ク. 13—11 糸満 OB 
小禄 OB 24—10 ■知.エク 
▽同準決勝 

小禄 OB 20—12那覇ク 
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さわやかなバブルガム 

オレンジ アップル ストロベリ-バナナパインアップルグレーフ。 



〖カバヤ•リーフ株式会社•岡山市下石井 1-2- 3 


那霸商 OB29I12 沖縄ク 
▽同決勝 

小禄 OB sfn M ST 'lrM 霸商〇 

女子で青森西高 ゆるがず 

▼第 2 回青森県教育長杯争奪 古问 校 
選手権大会 (1 月•青森西髙) 
▽男子1回戦 (3 試合) 

七 戸 20—5 青 森 商 
三本木11—6 _弘前南 
鰺ケ沢 14113 柏木農 
▽同準決勝 

七 戸 21—3 青森東 
鰺ケ沢 13—7 三本'木 
▽同決勝 

SI ケ沢 15 WI 1 5 5 V 七一尸 

▽女子決勝リーグ 
青森西 1210 青 森 
三本木 6 13 七 戸 
七 戸 1115 青 森 
青森西 13—0 三本木 
青森西 1513 七‘戸 
【順位】①青森西②三本木③七戸④ 
青森 

男子の上位は実業団 

▼第 3 回刈谷地区 (愛知) 選手権 
(1 月.トヨタ車体体育館) 
▽男子決勝リーグ 
トヨタ車体 23—3 豊田エ機 
トヨタ自動車11—10豊田エ機 
トヨタ車体 20111 トヨタ自動車 
▽同 4 〜 6 位決定リーグ 
トョタ車体 318—9 トヨタ学園 


昭和ク20—13トヨタ学園 
トヨタ車体615—8 昭和ク 
V 同7 1 9位決定リーグ 
豊田エ高 817 豊田高専 
豊田髙専13 19 別谷エ高 
豊田エ髙 918 別谷エ高 
【順位】①トヨタ車体= 2連勝②卜 
ヨタ自動車③豊田エ機④トヨタ車 
体 B ⑤昭和ク⑥トヨタ学園⑦豊田 
エ高⑧豊田高⑨刈谷エ高 

▽李 

豊田 H 機 8 C26 II- 1091 刈谷北高 

豊田エ機4^ 31||22 }4刈谷北高 
引き分 «■• 

豊田 H 機が1勝1分で初優勝。 
<注> この大会の男子は「同点の 
場合延長を行わず FP 6 選手づつ 
による 7 MT で勝敗を決める」と 
規定され ていたが適用の試合はな 
かつた。本誌の知るかぎり国内で 
"7 MT 結着"を打ち出した©は 
今大会が初めて。 • 

岡山教員が連続優勝 

►岡山県 I 般男子選手権 (1 月.， 
岡山県営体育館〕 

▽1 回戦 (2 試合) 

川崎製鉄 14112 九州耐火煉瓦 
全倉敷 14—7 岡山大 
▽同準決勝 

岡山教員23— 16 川崎製鉄 
全倉敷 1518 児島柏会 
▽同決勝 

岡山教員 23(1112 M 8 5)13.全倉敷 


高校で児島、津山商進出 

▼岡山県高校室内選手権 (1 月 • 
岡山県営体育館) 

▽男子準々決勝 
倉敷エ. 1415 青 
児 島14—^ 水 
倉敷商 1512 関 
津山商 916 操 山 
▽同準決勝 

児 島 9|4 倉敷エ 
津山商 12—5 倉敷商 
▽同決勝 

児 島 12 { 841:;03津山商 
▽女子1回戦 (2 試合) 

西大寺記録不明落 合 
金 川 . ら IO 津.山 
▽同準決勝 

.真 備 14—2 西大寺 
津山商 614 金 川 
'▽同決勝 

津山商 5. 23-M2 0 2真備 

添上、桜井商強し 

▼奈良県高校選手権 (1 月•桜井 
商•奈良商) 

▽男子準々決勝 

添 上 16—6 正 強 
桜井商 7 16 畝 傍 
奈 良 ■ 612 郡 山 
生 駒14—6.榛 原 
▽同準決勝 

添.上21—〒桜井商 
生 駒 6 14 奈 良 


▽同決勝 

添上 6 C 5 11 122丫生駒 


桜井商2¢ Moljl 生 駒 

国学院栃木が男女征覇 

▼栃木県高校新人大会 (1 月•国 

学院) 

▽男子準々決勝 

国学院 16 —1 ，足利商 
足利 H 11—5 烏 山 
足 利11—10宇都宮 H 
馬 頭 31—9 石橋 
▽同準決勝 

国令院 1018 馬 頭 
足利 H 814 足 利 
V 同決勝 

国学院 1037M54V 足利 X 
▽同3位決定戦 

馬 頭 17111 足 利 
▽女子準々決勝 (2 試合) 

足利女 4 13 馬 頭 
栃木女 17 1 11 小山城南 
▽一一準決勝 

足利女 8 14 足利商 
国学院 16 —3 栃木女 
▽同決勝戦 . 

H 学院 1459 I 10 11足利女 
▽同3位決定戦 

栃木女 不戦勝 足.利商 


▽女子準決勝 

生 駒 4 —2 添 上 
陵桜井商 2 10 郡 山 
エ ▽同決勝 
西 
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実業団球界で頭角をあらわして 
きた大同製銅とブラザ—工業(と 
もに愛知)にハンドボール専用と 
もいえる体育館'かこの程完成し 
た。これにより実業団チ— 

ムも体育館で練習する青白 
い選手が登場しそぅだ。 

大同体育館は名古屋市南 
区大同町の大同製銅星崎エ 
場内に昨年9月 18 日竣上し 
た。建築床面積は、3,930 
m 2, フロァ 面積は. 43mx30 
m 、 観らん席は 350 であ J 。 

すでに オリン ピック予選出 
場のナショナル チー ムが合 
宿で利用した。 

プラザ—体育館は同市瑞 
穂区熱田東町浜新開の旧コ 
—卜横に建て‘られ、本年1月11日 
竣工した。総床面積4,043 m 2、フ 
n 7«50 mx 30 mo フロ—リング 
観らん席は 320 で 1 月 23 日(日)田村 


ク 

2 

力 


、、、1 

ン 

ヽ 

ノ 

こ 

団 

業 

実 

の 

知.一 
愛ボ 


日本協会会長も出席してプラザー 
対田村妨で才—プニングゲームを 
行なつた。欧州帰りの三毛(田村 
紡)も出場したが8対8で引分け 
2月20日の東海選手権まで 
勝負はおあづけとなつた。 
ブラザー体育館では7月の 
五大都市大会が計画され、 
秩父宮妃殿下もご観戦され 
る予定である。 

両体育館とも従来名古屋 
市にある県市の両体育館ょ 
り一般と明かるく、目もま 
ばゆいばかりである。両社 
のチ—ムがこの体育館完成 
にょ”一層強くなつて欲し 
いものと熱望する。 

ホームコートを もつ チー 
ムが増えてくればョーロッパ式の 
大会運営も夢ではなくなり、両体 
育館の完工はいろいろな意味で注 
目してよいものといえよう。(滋) 


ゴ 

用 
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-全国応募の刈谷市連盟章- 

爱知•刈谷市連盟が全国に呼びかけて募集した同連盟章のデザ 
ィンは各地から 24 名 59 点が寄せられ 1 月 13 日関係者が選考の結果、. 
浜松市の小池美知子さんの作品(別掲カット)に決まった。 

連盟章の全！ ii 公募といぅアィデアは斯界でも初めてだろぅが 稲 
住普二•同連盟理事長は『刈谷市 
連の存在とハンドボールの全国的 
PR 、 その上すばらしい連盟章の 
決定と〃一石三鳥"の成果があつ 
.た。北は岩手、南は宮崎まで全国 
から 応募のあった ことに 感謝した 
い』と話している。 



本誌は昭和 40 年に月刊になり、 
その後ずっと年間購読料千二百 ' R 
毎号百五十円の定価をすえ置いて 
おりました。 

しかしながら、最近の物価高騰 
のあおりをまともに受け、毎年々 
々、財政的には劣悪な条件をしい 
られるようになってきまし 
た。 

その間、広告料の値上げ 
広告主の増大、更には、チ 
1ム数の増加、個人講読者 
の大巾な増加によって、何 
とか定価すえおきのまま今 
日までやってくることがで 
きました。 

この間、印刷費は一回当 
り十二〜十三万円であった 
ものが、今日では、その倍 
近くにもなっております。 

これは印刷費以外の経費を 
節減することによっ1、 ' やっとき 
りぬけてきました。 

.ところが、昨年行なわれました 
第三種郵便料金の値上げは、従来 
一冊当り6円の料金が一挙に 16 円 
と三倍近い値上げとなりました。 
これは年間，にしますと、一冊当り、 

本年度もおわり、問 
iii 集 題の山積したまま、 47 
g 日年を迎えます。 

彳右記のように本誌も 
値上げせざるを得なくなりまし 
た。内容もそれにふさわしいもの 
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一一〇円の値上げとなり、正に直 
接、本誌の財政の上に大きくのし 
かかって くるよう になりました。 
今後印刷費はますます高騰するこ 
とが予想されます。 

財政的には、全くどうしようも 
ないところに追いこまれ、このま 
ま定価をすえおくことは、 
一般会計からの補助なしに 
は雑誌の発行ができない状 
況にあります。 

ところが、一般会計はや 
はり、財政的に全くピンチ 
に陥いっています。 

ここで愛読者の皆様には 
全く申し訳ないのですが、 
従来の財政的ヒズミを解決 
-* すべく、昭和 47 年 4月1日 
よりこ こに 50 %という大 fr 
な値上げに踏みきらざるを 
得なくなりました。 

47 年 4 月以後、本誌の年間講読 
料は一千八百円(送料金)一冊は 
二百円になります。 

どうか以上の点、御賢察に頂 
き、今後とも御愛読頂きますよう 
お顧いする次第です。 

日本ハンドボ—ル協会編集部 

にしていきたいと思います。 

特に地方からの種々の投稿を熱 
望しています。何でもけっこうで 
す。およせ下さい。 
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材料 

參引戸式ケース馬•スチール製和文植字台•パテントゲラ棚…など多種 
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